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En concloure la carrera d’Enginyer 
de Mines, Mn. José María va optar pel 
desenvolupament professional en el mateix 
camp que el seu pare, l’electrotècnia, i va 
treballar a l’empresa Electra, una filial de 
Hidroelèctrica Española.
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sufragar entre tots, i van assistir a la seva 
ordenació. Després ens va celebrar una 
Missa per a nosaltres. Estàvem commoguts3.
Després de l’ordenació, i amb els continus 
viatges de Mn. José María per tants països 
per al desenvolupament dels apostolats de 
l’Opus Dei, sant Josepmaria li va encar-
regar l’impuls de la tasca apostòlica amb 
dones.
El testimoni de Carmen Marco subratlla 
la relació entre amistat i fraternitat: Em 
vaig sentir amb el suport del germà gran 
a qui podies dir tot, que si veia que t’ho 
podia donar, t’ho donava; i si deia “no” és 
perquè no era convenient, i et donava ex-
plicacions que et convencien i et deixaven 
tranquila4. I Amparo Martín: Ensenyava 
amb l’exemple la unitat i la fraternitat, a 
ser molt humà, molt proper a les persones, 
(...). Vaig aprendre d’ell a servir sense fer 
soroll, a donar-se amb naturalitat. Vaig 
veure fet realitat l’esperit de l’Opus Dei; 
va ser aquest exemple que busques imitar, 
juntament amb la fortalesa d’un germà 
gran que fa el camí més fàcil...5.

El testimoni d’Antonio Cortés sobre 
aquesta època diu: El record de moltes de 
les persones que van conèixer i van tractar 
Mn. José María Hernández Garnica, tot i 
haver treballat allà escassament dos anys, 
és molt bo. Va deixar una empremta de 
qualitat humana, bona educació i bon 
cristià (...). El seu company de treball, 
Eduardo Pérez Somarriba, li va comen-
tar a la seva dona que tenia un encant 
especial a la feina. I ella recorda encara 
que el van convidar a dinar alguna vegada 
a casa. Els companys van tenir un tracte 
especial amb ell, de manera que, amb 
motiu de la seva ordenació sacerdotal, li 
van fer un regal1.
Els detalls d’afecte que van tenir amb ell, 
amb motiu de la seva primera Missa, van 
ser senyal d’una gran estima. Van assis-
tir-hi els familiars, amics, i els empleats 
d’Electra. D’un d’ells és aquesta emotiva 
carta: El més humil subordinat, ahir com 
a Cap de treball i avui com a director de 
l’ànima, li prega que accepti aquestes lletres 
de felicitació gravades amb tinta de les 
seves llàgrimes per l’emoció intensa que 
produeix la seva decisió de passar al camí 
del sacerdoci...2.
També els companys de promoció li van 
regalar un calze, les despeses del qual van 

1 Testimoni d’Antonio Cortés, AGP, JHG, T-01436.
2 Carta de José Félix Saldaña, AGP, JHG, C-176.
3 Testimoni de Manuel Medina, AGP, JHG, 
T-01317.
4 Testimoni de Carmen Marco, AGP, JHG, T-032.
5 Testimoni d’Amparo Martín, AGP, JHG, T-033.



ORACIÓ
Senyor, Déu nostre, que heu volgut 

comptar amb el vostre servent José 
María, sacerdot, per estendre en diver-
sos llocs del món la crida a santificar-se 
en la vida ordinària, ajudeu-me a se-
guir Jesucrist i a tractar-lo en les ocu-
pacions quotidianes, per dur l’alegria 
de la vocació cristiana a moltes altres 
ànimes. Glorifiqueu el vostre servent 
José María i concediu-me, per la seva 
intercessió, el favor que us demano... 
(demaneu). Amén.

Parenostre, Avemaria, Glòria.
De conformitat amb els decrets del Papa 

Urbà VIII, declarem que no s’intenta preve-
nir el judici de l’Autoritat eclesiàstica, i que 
aquesta pregària no té cap finalitat de culte 
públic.

Es prega als qui obtinguin gràcies, per la 
intercessió de José María Hernández Garni-
ca, que les comuniquin a l’Oficina per a les 
Causes dels Sants de la Prelatura de l’Opus 
Dei a Espanya.

Noticies de la Causa S’ha lliurat a la Congregació de les Causes dels sants la Positio sobre la 
seva vida, virtuts i fama de santedat.

Aquest Full informatiu es distribueix gratuïtament. Els qui 
desitgin ajudar, amb les seves almoines, a les despeses d’edició 
d’aquesta publicació, poden enviar donatius per gir postal a l’As-
sociació de Cooperadors de l’Opus Dei, carrer Alcántara 59, 6è 
D, 28006 MADRID.

També es poden enviar per transferència al compte bancari 
de l’Associació de Cooperadors de l’Opus Dei amb IBAN número 
ES53 2100 1547 7502 0024 4065 i BIC, CAIXESBBXXX a Caixa-
Bank, indicant com a concepte “Causa de José María Hernández 
Garnica”, o per altres mitjans.
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Tres anys més de vida
Considero que tinc un deu-
te amb Mn. José María Her-
nández Garnica perquè estic 
endarrerint aquest testimoni 
des de fa gairebé deu anys. 
La meva esposa María Lui-
sa, afectada per hepatitis C, 
periòdicament s’havia d’hos-
pitalitzar alguns dies sense 
més conseqüències. En un 
d’aquests casos es va agreujar 
de tal manera el seu estat de 
salut que va entrar en coma 
profund i el metge ens va ma-
nifestar que la seva mort era 
imminent. En aquest estat va 
rebre la Unció dels malalts. 
Per la meva part vaig enco-
manar a Mn. José María el seu 
prompte restabliment, si així 
era convenient. Davant de la 
sorpresa de tots es va desper-
tar, i al cap de pocs dies va po-

der tornar a casa. Durant uns 
tres anys vam fer vida pràcti-
cament normal i fins i tot pocs 
mesos després de sortir de 
l’hospital vam poder assistir 
a la Primera Comunió d’una 
neta a Itàlia. També la inter-
venció de Mn. José María la 
considero providencial, ja que 
transcorreguts aquests tres 
anys i estant novament hos-
pitalitzada, va poder rebre els 
sants sagraments amb plena 
lucidesa, amb moltíssima pau 
i somrient. La matinada del 
dissabte 18 d’agost va demanar 
aigua amb vinagre, es va ador-
mir i estem convençuts que es 
va despertar al cel.

J. T. C.

Salut de l’ànima i del cos
Al meu amic Paco, després 
d’unes anàlisis rutinàries on 

es va manifestar una anèmia, 
li van diagnosticar un càncer 
de còlon. La seva esposa patia 
freqüents períodes de depres-
sió, i jo acudia a la intercessió 
de Mn. José María Hernández 
Garnica per ella, resant diària-
ment l’estampa. Ara resava per 
tots dos. Seguint el procés ha-
bitual, Paco va ser intervingut 
quirúrgicament i tot va sortir 
tan bé i ràpid que, quan el 
metge li va dir que podia dur 
la seva vida totalment normal, 
la seva dona plorava d’alegria. 
El procés cancerós els ha ser-
vit per unir-se més i per es-
borrar tot rastre de depressió. 
Agraeixo aquest nou favor 
de Mn. José María i segueixo 
encomanant-li les necessitats 
de parents i amics, amb la se-
guretat de la seva feliç i eficaç 
intercessió.
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