#RECOLHIMENTO
EM

CASA

MES DE AGOSTO




COMECEMOS!

Introducao

MEDITACAO

33 minutos

LEITURA

15 minutos

EXAME

MEDITACAO

30 minutos

TERCO

15 minutos

ORACAO PAPA FRANCISCO




O recolhimento &€ uma pausa nas atividades

diarias para estar a s6s com Deus

e considerar como vai a nossa vida crista:

a familia, o trabalho, a relagcdo com os outros, todos os
momentos.

O roteiro que oferecemos prevé duas meditagdes,
uma leitura espiritual e o terco.



MEDITACAO

Fé e verdade

33 minutos

O importante é que ao ouvir, vocé
converse pessoalmente

com Nosso Senhor e entre em um

dialogo com Ele. Se precisar, vocé
pode ir parando o audio


https://soundcloud.com/pe-augusto-dantas/fe-verdade?in=pe-augusto-dantas/sets/recolhimento-de-agosto-2020

LEITURA

Nova evangelizacdao. Ajudar nossos amigos a encontrar
a verdade. Melhorar o nosso modo de comunicar a fe,
Encontre o texto aqui.


https://opusdei.org/pt-br/document/um-estilo-para-a-nova-evangelizacao/

Cologque-se na presenca de Deus e considere estas
questdes com tranquilidade e em siléncio:

1. Tenho nao so confianca em Deus, mas fé nas
verdades e nos valores contidos nos ensinamentos de
Jesus Cristo, e confiados por Ele a Igreja?

2. Percebo que a fé catdlica ndao tem por objeto
materias opinaveis, mas verdades divinas?

3. Assumi o desejo do Papa Francisco e dos ultimos
Papas de que todos os catodlicos leiamos e meditemos
o Catecismo da Igreja Catdlica, sintese da auténtica
doutrina crista?'

4. Sem ceder na minha fé, sei escutar com respeito as
opinides alheias e procuro o dialogo baseado em
ideias?



5. Aceito e amo a verdade crista de tal modo que nao
figue na teoria, mas fago o possivel para incorpora-la a
minha vida?

6. Desejo ser portadora da luz da verdade de Cristo a
muitos coracdes? Colaboro de algum modo em
trabalhos de formacao, programas de aulas de
doutrina, catequese para criancas ou adultos?

7. Amo e pratico a sinceridade no relacionamento com
outras pessoas? Percebo que a sinceridade - que foge
da mentira, da simulagao e da hipocrisia - é condicao
necessaria para um relacionamento leal, de amizade
auténtica?



8. Educo meus filhos na sinceridade, animando-os a
abrir o coracao, mostrando-lhes com carinho que
procuro compreendé-los, mesmo quando erram
gravemente, e facilitando-lhes assim contar sem receio
aquilo que mais lhes custa dizer? Reajo com serenidade
ante essas situacoes?





https://soundcloud.com/pe-augusto-dantas/verdade-sinceridade?in=pe-augusto-dantas/sets/recolhimento-de-agosto-2020

TERCO

O Santo Rosario € a oragao com que 0s cristaos

se dirigem a Nossa Senhora em todos os
tempos, para pedir a sua protecao nos
momentos de dificuldade



https://opusdei.org/pt-br/article/o-que-e-o-terco-como-se-reza/

DRAQAOJMLAE

DO PAPA FRANCISCO PELO
FIM DA PANDEMIA

.
TBRNE




O Maria,

Tu sempre brilhas em nosso caminho

como sinal de salvacao e esperanca.

Nés nos entregamos a Ti, Saude dos Enfermos,
gue na Cruz foste associada a dor de Jesus,
mantendo firme a Tua fé.

Tu, Salvacao do povo romano,

sabes do que precisamos

e temos a certeza de que garantiras,

como em Cana da Galileia,

gue a alegria e a celebracao possam retornar
apos este momento de provacao.

Ajuda-nos, Mae do Divino Amor,

a nos conformarmos com a vontade do Pai
e a fazer o que Jesus nos disser.

Ele que tomou sobre si nossos sofrimentos
e tomou sobre si nossas dores

para nos levar, através da Cruz,

a alegria da Ressurreicdao. Amém.

Sob a Tua prote¢do, buscamos refugio, Santa Mde de Deus. NGo
desprezes as nossas suplicas, nés que estamos na provacgéo, e
livra-nos de todo perigo, Virgem gloriosa e abencoada.



MUITO
OBRIGADO!




