L'amor:
missié de la familia

Se’cmana Ca’calana de F Famllua







Josep i Maria van introduir a JesUs en la practica
de la pregaria i la fe d'Israel des de la seva
infantesa. Lluc ens narra com als dotze anys el
portaren al temple i alla tots junts pregaren el
Senyor en familia amb tot el poble.

La pregaria en familia és una de les dimensions
i experiencies més fonamentals de la nostra vida
cristiana i comunitaria.

En I'evangeli podem veure com JesUs prega en
molts moments de la seva vida i com ensenya i
acompanya els seus amics a pregar i els ensenya
I'oracié del Pare nostre.

Del dia 1 al 10 de marg celebrarem la setmana
catalana de la familia, un bon moment per aturar-
nos, tant en les nostres comunitats com en les
nostres families, per reflexionar i pregar tots junts.



Amb fe i amb esperanca, unim-nos ara en la pregaria i
demanem al Pare que vessi el seu amor sobre les nostres
families. Respondrem a cada pregaria tot dient: Doneu-nos,
Pare, El vostre Amor

1. Preguem pel Papa Francesc, perqué condueixi I'Església
segons l'esperit d’unitat d’amor i misericordia, i estengui
arreu la llum de I’'Evangeli. Us diem

2. Preguem perqueé |'Església, sapiga interpretar els signes
dels temps i que ajudi les families a manifestar la joia de
I'evangeli. Us diem

3. Preguem per tots els qui d’'una forma o altra col-laboren en
les parroquies, moviments familiars, que el seu treball i les
seves aportacions ajudin a proclamar la grandesa de la vida
familiar. Us diem

4. Preguem per totes les families, especialment les que
professen la fe en Jesucrist; que donin testimoni d’amor, de
fortalesa i fraternitat. Us diem

5. Preguem per les families que pateixen malalties, atur o
persecucié per qualsevol causa; que no els manqui la
solidaritat i I'ajut material i espiritual que necessiten de les
comunitats. Us diem

6. Preguem per tots els difunts de les nostres families, que
trobin la paternitat de Déu i I'amor etern. Us diem



Elevem la nostra pregaria al Pare, perqué |'‘Esperit Sant
il-lumini a totes les nostres Families, perque siguin
verdaderes esglésies domestiques i veritables comunitats de
vida i amor. Respondrem a cada pregaria tot dient: Doneu-
nos, Pare, El vostre Amor

1. Preguem pel Papa Francesc, que la seva paraula i exemple
siguin llum i guia per a la gran familia dels cristians. Us diem

2. Preguem perque les families visquin amb goig la fe de
Jesucrist, i segueixin en tot I'Evangeli. Us diem

3. Preguem perqué les discrepancies i tensions familiars es
superin des de la mutua comprensié i Amor. Us diem

4. Preguem per tots aquells que s’han allunyat de I'Església
per creure que no els entenen o que els ha marginat; que
estiguin segurs que Déu els estima i que I’'Església no els
abandona. Us diem

5. Preguem per les families cristianes que fidels als seus
compromisos, tot i les dificultats, no els manqui mai la il-lusié
de viure l'evangeli i ser testimonis d’amor, de servei i de
fidelitat. Us diem

6. Preguem per tots els nostres familiars que han mort, que
gaudeixin de la felicitat i de la pau de Déu. Us diem



Adrecem-nos a Déu per les nostres families, per totes les
families i per I'amor que mai no deixa de vessar damunt
nostre. Respondrem a cada pregaria tot dient: Doneu-nos,
Pare, El vostre Amor

1. Preguem pel Papa Francesc, que guii i il-lumini a tots
aquells que volen apropar-se a I’'Evangeli. Us diem

2. Preguem per tots els homes i les dones, que entenguin i
valorin que la familia es fonamenta en el seu compromis
d’amor i de matua fidelitat. Us diem

3. Preguem pels legisladors, que cerquin solucions als
problemes que afecten la vida familiar, i no es deixin portar
per les ideologies i decisions partidistes que |’afebleixin. Us
diem

4. Preguem per tots els infants i joves, que puguin trobar en
les seves families I’'ajut huma i espiritual pel seu creixement
integral. Us diem

5. Preguem pels membres de la nostres families, que s’hagin
allunyat de la fe, que trobin en nosaltres un bon testimoni del
goig de ser cristians. Us diem

6. Preguem per totes els difunts, en especial pels que han
dedicat la seva vida en favor de la familia. Us diem



Elevem la nostra pregaria al Pare, perqué |'Esperit Sant
il-lumini totes les nostres comunitats i families per a ser
veritables comunitats de vida i amor. Respondrem a cada
pregaria tot dient: Doneu-nos, Pare, El vostre Amor

1. Preguem pel Papa, pels bisbes, preveres i diaques, perque
siguin uns bons guies de la joia de I'evangeli. Us diem

2. Preguem perque la Paraula de Déu, sigui més coneguda i
sigui llum i guia per a tots els homes i per a totes les families.
Us diem

3. Preguem perque tots els homes i dones, sapiguen trobar
en la creacid, el valor i el respecte a la llei natural, que
correspon a la seva dignitat i que és cami d’humanitzacié. Us
diem

4. Preguem perque tots els infants i joves rebin una educacié
digna, i que les families no oblidin obrir-los als valors
espirituals, a la pregaria i a la trobada amb Déu. Us diem

5. Preguem perqué ningu se senti discriminat en I’'Església,
especialment aquells que cerquen de nou reintegrar-s'hi
plenament, que trobin I'ajut pastoral adequat. Us diem

6. Preguem perqué tothom trobi en I’Església la misericordia,
la comprensio, |'acolliment i I'actitud de perdd, que els ajudi
a descobrir la veritat i I'amor de Jesus. Us diem

7. Preguem per totes els difunts, que gaudeixin de la
companyia dels sants i hagin pogut veure a Déu cara a cara.
Us diem



Elevem la nostra pregaria al Pare, perqué |'Esperit Sant
il-lumini a totes les nostres comunitats parroquials i
moviments a ser acollidors, saber escoltar i acompanyar a
tota parella o familia. Respondrem a cada pregaria tot dient:
Doneu-nos, Pare, El vostre Amor.

1. Preguem pel Papa i pels bisbes de tot el moén, que visquin
en comunid i siguin fidels a I'Evangeli amb el seu testimoni
davant de tot el moén. Us diem

2. Preguem pels esposos, que el seu Amor creixi cada dia més
i més. Us diem

3. Preguem perqué totes les families tinguin ['ajut
institucional i personal que necessiten, que siguin forts en els
seus llagos d’unitat i amor. Us diem

4. Preguem pels qui han perdut |'esperanca, pels qui cerquen
i no troben, pels qui han estat abandonats injustament. Que
se sentin recolzats per la comunitat. Us diem

5. Preguem per les families que pateixen |'atur, els que han
d’acceptar treballs inhumans o sén explotats injustament,
que experimentin la solidaritat social i eclesial. Us diem

6. Preguem per tots els difunts: que participin de la familia
celestial. Us diem



Adrecem-nos a Déu per les nostres families, per totes les
families, i per I'amor que mai no deixa de vessar damunt
nostre. Respondrem a cada pregaria tot dient: Doneu-nos,
Pare, El vostre Amor

1. Preguem per tots aquells que es dediquen a la pastoral
familiar: que no els manqui I'adequada preparacié i ofereixin
propostes que encoratgin a la vida conjugal i familiar. Us
diem

2. Preguem perque en totes les diocesis hi hagi Delegacions
i equips de pastoral Familiar preparats per a oferir camins
d’espiritualitat i d’evangelitzacié a les families. Us diem

3. Preguem pels Tribunals eclesiastics: que les senténcies
judicials ajudin a resoldre evangélicament els conflictes
matrimonials. Us diem

4. Preguem pels qui viuen en situacions irregulars: que no es
creguin fora de I’Església i siguin membres actius en la
comunitat cristiana a la qual pertanyen. Us diem

5. Preguem per les mares solteres i per les families
monoparentals. Que rebin tot el suport huma i espiritual per
a les seves necessitats. Us diem

6. Preguem perqué cap infant i jove pateixi les conseqliéncies
de les desavinences o trencaments conjugals, que puguin
rebre tota la tendresa i |'amor necessari per al seu
creixement. Us diem

7. Preguem per tots els fidels difunts de les nostres families;
que el seu record sigui un signe d’amor que ens han deixat i
visquin ja I'amor auténtic i definitiu amb el Pare. Us diem



Plens de confianca en I'amor que Déu ens té, adrecem-li les
nostres pregaries, per nosaltres i les nostres families i també
per tota I'Església. Respondrem a cada pregaria tot dient:
Doneu-nos, Pare, El vostre Amor

1. Preguem per |'Església i per tots els qui la formem, que
creixem cada dia més en I'amor a Déu i en I'amor als nostres
germans i germanes. Us diem

2. Preguem pels avis: que sigui valorat el seu exemple,
escoltats els seus consells plens d’experiéncia, i reconeguda
la seva dedicacid a la vida de familia. Us diem

3. Preguem perqué les persones grans no siguin marginades
de la societat ni de la vida familiar i siguin acompanyades
amb amor en tots els moments de la seva vida. Us diem

4. Preguem per a qué no hi manqui a ningu l'esperit generds
envers els necessitats. Us diem

5. Preguem per les families que han d’atendre persones
malaltes, discapacitades o dependents, que tinguin la
fortalesa necessaria per dur a terme aquesta tasca, i rebin
els ajuts que els calen per poder fer-la dignament. Us diem

6. Preguem per tots els ancians que moren sense el caliu
d’una familia, que trobin amb el nostre Pare I'escalf definitiu
al cel. Us diem
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Elevem la nostra pregaria al Pare, perqué |'Esperit Sant
il-lumini a totes les Families perqué siguin Esglésies
domestiques i veritables comunitats de vida i amor.
Respondrem a cada pregaria tot dient: Doneu-nos, Pare, El
vostre Amor

1. Preguem pel Papa Francesc, el nostre arquebisbe Lluis i el
bisbe auxiliar Sebastia, que la seva labor pastoral il-lumini la
vida de totes les families. Us diem

2. Preguem per les persones solteres, que sapiguen valorar
la seva situacid, siguin membres vius de les nostres
comunitats i de la nostra societat, i que treballin pel bé huma
i espiritual de tots els Fills de Déu. Us diem

3. Preguem pels qui no tenen familia o I’han perdut que trobin
camins que els apartin de la soledat, de creure que la vida no
té sentit, que I'Església, la societat i les institucions els ajudin
a sentir-se Utils i a retrobar el sentit a la seva vida. Us diem

4. Preguem per totes les persones que, per causa del Regne
de Déu, han renunciat a formar una familia, per a ser
testimonis de I'amor de Déu enmig dels homes; que visquin
amb alegria la seva vocacié i el seu exemple pugui ser motiu
de noves vocacions sacerdotals i religioses. Us diem

5. Preguem per tots els fidels difunts, que gaudeixin de I'amor
i la pau en companyia de tots els sants. Us diem
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Units en la fe i en I'esperancga, i plens de confianca en |'amor
de Déu ens té, adrecem-li les nostres pregaries per nosaltres
i per totes les nostres families. Respondrem a cada pregaria
tot dient: Doneu-nos, Pare, El vostre Amor

1. Preguem per |'Església i per tots els qui la formem, que
creixem cada dia més en I'amor a Déu i en I'amor als nostres
germans i germanes. Us diem

2. Preguem per les parelles que conviuen sense contreure
matrimoni, que la seva sincera relacid, els ajudi a descobrir
gue I'amor comporta una donacié més generosa i definitiva.
Us diem

3. Preguem pels no practicants que demanen casar-se en
I’Església, que siguin acollits des del respecte a les seves
consciéncies, i en el cami de la seva preparacié al matrimoni
descobreixin que Déu els estima, aixi com el valor del
matrimoni cristia. Us diem

4. Preguem pels qui es preparen al matrimoni, que siguin
acollits i ajudats en el seu cami de fe, de la mdtua donacié
conjugal i de la riquesa del sagrament del matrimoni. Us diem

5. Preguem per totes els difunts, en especial pels que han
dedicat la vida en favor de la familia, que gaudeixin de la
felicitat dalt del cel. Us diem
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Adrecem-nos a Déu i donem-li gracies, per les nostres
families, per totes les families, i per I'amor que mai no deixa
de vessar damunt nostre. Respondrem a cada pregaria tot
dient: Doneu-nos, Pare, El vostre Amor

1. Preguem pel Papa Francesc, perqué condueixi I'Església
segons |'esperit d’unitat, d’amor i de misericordia, i estengui
arreu la [lum de I'evangeli. Us diem

2. Preguem per les nostres families, que Déu les ajudi a
estimar-se cada dia més, les hi doni fortalesa davant les
dificultats, i obri el seu cor vers tots aquells qui pateixen. Us
diem

3. Preguem pels matrimonis que per causa de les tensions i
discrepancies corren el risc de trencar. Que no els manqui la
fortalesa, l'estimacid i la bona voluntat per refer la vida
familiar. Us diem

4. Preguem perque els pares ajudin els fills a descobrir I’'amor
de Déu en les seves vides i els ensenyin a pregar, a coneixer
i @ estimar Jesucrist. Us diem

5. Preguem per les parelles o les dones soles, que estan
esperant un fill i voldrien no tenir-lo, que trobin la forga i
I'esperanca necessaries per anar endavant, i rebin els ajuts
que els calguin per poder tenir el fill amb confianga i sense
por del futur. Us diem

6. Preguem per tots els difunts que gaudeixin de la felicitat i
I'amor de Déu Pare. Us diem
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Edificar la casa sobre la Roca

Podem comencar amb un cant, per exemple " Victoria
és la nostra fe” (MD40) "Quan desvetllarem els cors
(MD78) “Poble de Déu, poble en marxa” (MD89)

En nom del Pare i del Fill i de I'Esperit Sant.
Que el Senyor sigui amb vosaltres.

R/ I amb el vostre Esperit.

Germans i germanes, Jesus ho va dir molt clar: si volem
gue la nostra casa, la nostra vida, es sostingui, I'hem
de construir damunt la roca ferma de la seva paraula,
del seu Evangeli. En ell trobem la guia per caminar, per
fer de la nostra existéncia una cosa solida, que valgui
de veritat la pena, que no s’ensorri a la primera
ventada. I les seves paraules, el seu Evangeli, prou que
ho sabem, se sintetitzen en un Unic manament, el
manament de I'amor que adrega la nostra mirada tant
cap a Déu com cap als nostres germans i germanes.

Ens hem reunit avui per escoltar la paraula de Déu i per
pregar juts per les nostres families i per totes les
families de tot arreu. La paraula de Déu ens convidara
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a viure solidament arrelats en I'ensenyament de JesuUs i
a estendre a tot arreu el seu amor.

Posem-nos humilment davant de Déu, en silenci,
reflexionem sobre la nostra vida de familia i
reconeguem tot alldo que ens allunya de la crida amorosa
que JesuUs ens fa, i amb tota confianca, demanem-ne
perdé a Déu.

Després d’una estona de reflexid i silenci i de
reconeixement del nostre pecat, demanem-ne perdod tot
cantant "Pietat, oh Déu” (MD 552)

Hem demanat perdd a Déu, el nostre Pare, per tot allo
que ens allunya del seu amor en la nostra vida de
familia. Ara, manifestarem amb un signe el nostre
compromis de viure aquest amor, tant a les nostres
families com envers totes les families del mén. Germans
i germanes amb un gran esperit d’estimaci6 mutua,
donem-nos la pau.

Posem-nos ara davant Déu fent uns moments de silenci
i de pregaria (silenci)

Senyor, vés que guardeu i conduiu la vostra Església,
feu que les nostres families visquin solidament
arrelades en I'Evangeli, i que sapiguem ser a tot arreu
testimonis del vostre amor. Per Crist, Senyor nostre.
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Estimats meus, estimem-nos els uns als altres, perqué
I'amor ve de Déu; tothom qui estima ha nascut de Déu
i coneix Déu. El qui no estima no coneix Déu, perquée
Déu és amor.

L'amor de Déu s'ha manifestat enmig nostre quan ha
enviat al mén el seu Fill Unic perquée visquem gracies a ell.

Estimats meus, si Déu ens ha estimat tant, també
nosaltres ens hem d'estimar els uns als altres. A Déu,
ningl no I'ha vist mai; pero si ens estimem, ell esta en
nosaltres i, dins nostre, el seu amor ha arribat a la plenitud.

Nosaltres hem conegut I'amor que Déu ens té i hi hem
cregut. Déu és amor; el qui esta en I'amor esta en Déu,
i Déu esta en ell

D’aquest salm es poden cantar les estrofes i I’'antifona
(MD 402), o que un lector el reciti alternant amb el cant
de l'antifona.

A vOs elevo la meva anima, Senyor

Déu meu: en tu confio

que no en tingui un desengany,

i no se n'alegrin els enemics. R/

No s'enduran un desengany els qui esperen en tu
sind els qui t'abandonen per fiar-se del no res.
Feu que conegui, Senyor, les teves rutes,

ensenya'm els teus camins. R/
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Encamina'm amb la teva veritat, instrueix-me,
perque tu ets el Déu que em salves.

a cada moment espero en tu.

Perque se que sou bo, Senyor R/

El Senyor, bondadés i recte,

ensenya el bon cami als pecadors.
Encamina els humils amb la seva justicia,
els ensenya el seu cami. R/

Lectura de I'evangeli segons sant Mateu

Tothom qui escolta aquestes meves paraules i les
compleix, s'assembla a un home assenyat que va
construir la seva casa sobre roca. Va caure la pluja, van
arribar les torrentades, bufaren els vents i envestiren
contra aquella casa, perd no es va ensorrar, perque
estava fonamentada sobre roca. En canvi, tothom qui
escolta aquestes meves paraules i no les compleix,
s'assembla a un home sense seny que va construir la
seva casa damunt de sorra. Va caure la pluja, van
arribar les torrentades, bufaren els vents i envestiren
contra aquella casa, i la casa es va ensorrar: la seva
ruina fou completa.
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Units en la fe i en I'esperanga, i plens de confianga en
I'amor que Déu ens té, adrecem-li les nostres pregaries
per nosaltres, per les nostres families, per tota
I'Església, i per totes les families de la terra. Preguem
tot dient: US HO DEMANEM, SENYOR.

1. Per I'Església, i per tots els qui la formem; que
creixem cada dia més en I'amor a Déu i en I'amor als
nostres germans i germanes. PREGUEM.

2. Pel papa Francesc i pels bisbes, que I'Esperit Sant els
il-lumini en la seva tasca, perque sapiguen conduir
I'Església segons la voluntat amorosa de Déu.
PREGUEM.

3. Per les nostres families; que Déu ens beneeixi amb
el seu amor, ens ajudi a estimar-nos cada dia més, ens
doni fortalesa davant les dificultats, i obri el nostre cor
vers tots els qui pateixen. PREGUEM.

4. Per totes les families, i especialment per les que
pateixen per problemes econdomics, per malalties, per
tensions i desavinences, o per qualsevol altra causa;
que tinguin la fortalesa i I'ajut que necessiten per fer
front a la seva situacié. PREGUEM.

5. Per tots nosaltres; que siguem sempre portadors de
I'amor i la pau de Jesucrist. PREGUEM.
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Diguem (cantem) ara plegats la pregaria dels fills de
Déu. (I podriem fer-ho alcant les mans en actitud
d’invocacio¢ filial a Déu el nostre Pare)

Pare nostre, que esteu en el cel:
sigui santificat el vostre nom;
vingui a nosaltres el vostre Regne;
faci's la vostra voluntat,

aixi a la terra com es fa en el cel.

El nostre pa de cada dia

doneu-nos, Senyor, el dia d'avui;

i perdoneu les nostres culpes,

aixi com nosaltres perdonem

els nostres deutors;

i no permeteu que nosaltres caiguem en la temptacié;

ans deslliureu-nos de qualsevol mal
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I per concloure la nostra celebracidé podem recitar tots
junts la pregaria de la Trobada mundial de les families
que hi haura del 21 al 27 de setembre a la ciutat de
Filadelfia

Déu i Pare de tots nosaltres,

en Jesus, el vostre Fill i Salvador nostre,
ens heu convertit en

els vostres fills i filles

en la familia de I'església.

Que la vostra gracia i amor

ajudi a les nostres families

arreu del médn,

que s’uneixin entre si

en la fidelitat a I'Evangeli.

Que I'exemple de la Sagrada Familia,
amb l'ajut del vostre Esperit Sant,
guii a totes les families,

especialment aquelles que pateixen problematiques
familiars,

a ser llars de comunio i pregaria
cercant sempre la veritat i vivint en el vostre amor.
Per Jesucrist, Senyor Notre. Amén.

Jesus, Maria i Josep, pregueu per nosaltres!
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El Senyor sigui amb vosaltres.

R/ I amb els vostre esperit

Que us beneeixi Déu totpoderds, Pare, Fill i Esperit
Sant.

R/ Amén.

Que I'amor de Déu ens acompanyi sempre, i que ens
ajudi a construir la nostra vida de familia sobre la roca

ferma que és JesUs i el seu Evangeli. Germans i
germanes, aneu-vos-en en pau.

Podem acabar cantat "Au Pren alé” (MD 98) o "Noia del
Poble Maria” (MD 593)
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