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Chema Postigo (1960-2017)

Padre de la familia mas numerosa

» Tuvo 18 hijos junto a
su esposa, reconocidos
como Familia Numerosa
Europea de 2015

os ha dejado José Ma-

ria «Chema» Postigo.

Muy joven, 56 afos.

Era el padre de la fa-

milia mas numerosa

de la Espafia actual:
18 hijos, en su mayoria ain en edad
escolar. Sacar adelante una familia
de esta dimensién es ya una heroi-
cidad, pero, ademds, Chema desa-
rroll6 una gran labor en diversos
campos, sobre todo en iniciar la
Orientacién Familiar en nimeros
paises del mundo. Todo y siempre
con el total apoyo de su esposa, Rosa
Pich-Aguilera. Los dos, supernume-
rarios del Opus Dei, estaban profun-
damente integrados en sus tareas,
objetivos e ilusiones.

José Maria nacié en Cantimpalos
(Segovia) y residié en Madrid en la
primera etapa de su vida, pero al ca-
sarse con la barcelonesa Rosa pasé
avivir en la capital catalana, donde
ha fallecido. En esta ciudad han te-
nido sus hijos, desde aqui viajaba a
muchos paises para poner en mar-
chalos cursos de Orientacion Fami-
liar siguiendo el método del caso en
representacion del FERT, y en Bar-
celona colaboraba en labores socia-
les como las de Accién Social Mon-
talegre, en el Raval. En 2015 recibie-
ron el premio Familia Numerosa
Europea del Ao concedido por la

European Large Families Confede-
ration (ELFAC). El cheque de 5.000
euros lo entregaron para ayudas a
familias numerosas.

De la figura de Chema destacaria
tres rasgos fundamentales. En pri-
mer lugar la alegria. Estaba siempre
alegre, plasmacidn de su vivencia
cristiana y de sentirse hijo de Dios.
No le vi nunca triste, a pesar de que,
como a cualquier otra persona, no le
faltaban dificultades ni contratiem-
pos. Empezando por la familia. De
sus 18 hijos, 8 nacieron con cardio-

Chema Postigo, con varios de sus hijos, en 2011

INES BAUCELLS

patias congénitas; dos de ellos falle-
cieron al poco de nacer, mientras que
una tercera hija moria en 2012 a los
22 afios. Mucha gente no compren-
dia que tuvieran tantos hijosy a ély
a su esposa no pocos les llamaban
egoistas e inconscientes. Ciertamen-
te, tenian la inconsciencia de saber
quien rige los destinos y a quien se
deben y fiarse de El. Desde el prime-
ro de los hijos, una chica, los médi-
cos les aconsejaban que no tuvieran
mas.

Otros rasgos. Han sido una fami-

José Maria Postigo Gomez nacio el
28 de octubre de 1960 en Cantimpalos
(Segovia) y muri6 el 6 de marzo de
2017 en Barcelona. Séptimo de una
familia de 14 hermanos se casa con
Rosa Pich-Aguilera, novena de 16. Un
cancer de higado diagnosticado hace
pocas semanas ha acabado con una
vida dedicada a su familia.

lia extraordinariamente sobria. Co-
mida siempre muy sencilla, con in-
gredientes baratos, compran el pan
mas econémico y en donde les ha-
cen descuento, agua para beber, las
galletas solo de tanto en tanto, y pas-
teles reservados a los cumpleafios.
Por supuesto, el minimo gasto en
desplazamientos. En distancias lar-
gas traslado en transporte ptblicoy
mucho zapato si no lo son tanto. Jun-
to a ello, hijos formados en la idea
de servicio a los demés.

Chema no hacia ruido pero si mu-
chas cosas. Su trato era sencillo, ama-
bley a todas sus acciones daba el
tono de normalidad sin darle impor-
tancia aunque si las examinabas
veias que eran resultado de un sen-
tido profundo de la vida y de mucha
entrega por los demads. Lo plasma-
ron también en su libro «Cémo ser
feliz con 1, 2, 3... hijos», un éxito edi-
torial que ha ayudado a muchos a
perder complejos y dejar agobios 'y
prejuicios ante la llegada de hijos.
Cada uno de estos es un don y un
chorro de alegria.
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