
 

¿Qué cantan los pajarillos? En esta 
tarde de marzo, Doña Isabel 

ya se ha ido 
 

A
lejada de las falsas cuentas 
de la poesía, Isabel Escude-
ro Ríos amaba cantar, con-
tar y saltar. Cantar al amor, 

contar con belleza e inteligencia y 
saltar de una cosa a otra con la gra-
cia de una palomica.  

Amar, cantar, saltar comparten la 
misma etimología y por eso el amor 
ama, canta, salta y goza de Todo lo 
que es bello y nada, también sabe na-
dar, en la Nada más cruda. De esta ex-
periencia femenina del amor divaga-
ba Isabel Escudero, como nodriza de 
Antígona, en los últimos tiempos y lo 
ha hecho durante toda su vida en sus 
escritos y poesía a través de una ex-
periencia de la lengua imborrable e 
imperecedera. Por eso su nombre no 
le teme al olvido y hoy sus canciones 
y Alfileres se cantan por todos sitios 
sin saber de dónde vienen quedando 
anonada el alma de quien escucha.  

Filósofa de la razón al vuelo, maes-

tra de maestros, inteligencia natu-
ral y femenina. No sé qué quieren de-
cir inteligencia natural y femenina 
en estos tiempos, pero si quieren de-
cir algo es Isabel Escudero.   

NIEVES MURIEL

∑ Figura clave de la 
poesía basada en la 
oralidad y el folclore

Isabel Escudero Ríos (1941-2017) 

Cantar, contar, amar
Isabel Escudero Ríos nació en 
Quintana de la Serena (Badajoz), el 19 
de mayo de 1941 y falleció en Madrid 
el 7 de marzo. Poeta y profesora de la 
UNED, la suya fue una de las grandes 
voces en favor de la poesía popular. 
Codirigió la revista «Archipiélago», 
junto a su compañero, el filósofo 
Agustín García Calvo. Entre sus obras 
figuran «Coser y cantar», «Cifra y 
aroma», «Gorrión, migajas... » o 
«Nunca se sabe».

Necrológicas 

N
os ha dejado José Ma-
ría «Chema» Postigo. 
Muy joven, 56 años. 
Era el padre de la fa-
milia más numerosa 
de la España actual: 

18 hijos, en su mayoría aún en edad 
escolar. Sacar adelante una familia 
de esta dimensión es ya una heroi-
cidad, pero, además, Chema desa-
rrolló una gran labor en diversos 
campos, sobre todo en iniciar la 
Orientación Familiar en números 
países del mundo. Todo y siempre 
con el total apoyo de su esposa, Rosa 
Pich-Aguilera. Los dos, supernume-
rarios del Opus Dei, estaban profun-
damente integrados en sus tareas, 
objetivos e ilusiones. 

José María nació en Cantimpalos 
(Segovia) y residió en Madrid en la 
primera etapa de su vida, pero al ca-
sarse con la barcelonesa Rosa pasó 
a vivir en la capital catalana, donde 
ha fallecido. En esta ciudad han te-
nido sus hijos, desde aquí viajaba a 
muchos países para poner en mar-
cha los cursos de Orientación Fami-
liar siguiendo el método del caso en 
representación del FERT, y en Bar-
celona colaboraba en labores socia-
les como las de Acción Social Mon-
talegre, en el Raval. En 2015 recibie-
ron el premio Familia Numerosa 
Europea del Año concedido por la 

European Large Families Confede-
ration (ELFAC). El cheque de 5.000 
euros lo entregaron para ayudas a 
familias numerosas. 

De la figura de Chema destacaría 
tres rasgos fundamentales. En pri-
mer lugar la alegría. Estaba siempre 
alegre, plasmación de su vivencia 
cristiana y de sentirse hijo de Dios. 
No le vi nunca triste, a pesar de que, 
como a cualquier otra persona, no le 
faltaban dificultades ni contratiem-
pos. Empezando por la familia. De 
sus 18 hijos, 8 nacieron con cardio-

patías congénitas; dos de ellos falle-
cieron al poco de nacer, mientras que 
una tercera hija moría en 2012 a los 
22 años. Mucha gente no compren-
día que tuvieran tantos hijos y a él y 
a su esposa no pocos les llamaban 
egoístas e inconscientes. Ciertamen-
te, tenían la inconsciencia de saber 
quien rige los destinos y a quien se 
deben y fiarse de Él. Desde el prime-
ro de los hijos, una chica, los médi-
cos les aconsejaban que no tuvieran 
más.  

Otros rasgos. Han sido una fami-

lia extraordinariamente sobria. Co-
mida siempre muy sencilla, con in-
gredientes baratos, compran el pan 
más económico y en donde les ha-
cen descuento, agua para beber, las 
galletas solo de tanto en tanto, y pas-
teles reservados a los cumpleaños. 
Por supuesto, el mínimo gasto en 
desplazamientos. En distancias lar-
gas traslado en transporte público y 
mucho zapato si no lo son tanto. Jun-
to a ello, hijos formados en la idea 
de servicio a los demás. 

Chema no hacía ruido pero sí mu-
chas cosas. Su trato era sencillo, ama-
ble y a todas sus acciones daba el 
tono de normalidad sin darle impor-
tancia aunque si las examinabas 
veías que eran resultado de un sen-
tido profundo de la vida y de mucha 
entrega por los demás. Lo plasma-
ron también en su libro «Cómo ser 
feliz con 1, 2, 3… hijos», un éxito edi-
torial que ha ayudado a muchos a 
perder complejos y dejar agobios y 
prejuicios ante la llegada de hijos. 
Cada uno de estos es un don y un 
chorro de alegría. 

 

DANIEL ARASA 

PRESIDENTE DE LA PLATAFORMA  

POR LA FAMILIA CATALUÑA-ONU.

∑ Tuvo 18 hijos junto a  
su esposa, reconocidos 
como Familia Numerosa 
Europea de 2015

Chema Postigo (1960-2017) 

Padre de la familia más numerosa

INÉS BAUCELLS 
Chema Postigo, con varios de sus hijos, en 2011

José María Postigo Gómez nació el 
28 de octubre de 1960 en Cantimpalos 
(Segovia) y murió el 6 de marzo de 
2017 en Barcelona. Séptimo de una 
familia de 14 hermanos se casa con 
Rosa Pich-Aguilera, novena de 16. Un 
cáncer de hígado diagnosticado hace 
pocas semanas ha acabado con una 
vida dedicada a su familia. 
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