IDEAL

GRANADA

Mas oracion y
menos ‘chismes’

JAVIER PALOS PENARROYA
VICARIO DE LA DELEGACION DE LA PRELATURA DEL OPUS DEI EN GRANADA

Empezar por dar alegria y ayudar a los que estan mas cerca es

el camino coherente para llegar a los mas alejados. Lo vemos

nuevamente en el Papa Francisco, que desciende del coche y
pisa tierra para abrazar a los necesitados mas cercanos

El Papa pide oraciones por la familia, incluso a
los que se sienten alejados o no estdn habitua-
dos a rezar.

stamos dando un nuevo paso de fe en el

magisterio social de la Iglesia, porque el

bienestar y la paz del mundo pasa por fa-

cilitar un futuro saludable a la institucion
familiar. Gracias a una de las iniciativas mas sefia-
ladas del Papa Francisco, estos meses estamos vi-
viendo en la Iglesia catdlica una temporada de re-
flexién y oracién por la familia.

En octubre del afio pasado, con cierto revuelo
medidtico, el Papa convocd una asamblea extraor-
dinaria de obispos de todo el mundo, para dedi-
carla a la familia. Empezaba un periodo que cul-
minard, pero no se cerrard, el proximo octubre,
con la asamblea general ordinaria de obispos. En
estos meses, los trabajos sobre la Iglesia acerca de
la familia han ido avanzando y ahora hace preci-
samente un mes (dias
25y 26 de mayo) que
concluyé en Roma,
presidida por el Santo
Padre, una reunién ha-
bitual del consejo del
sinodo. En ese encuen-
tro se ha examinado el
proyecto del documen-
to de trabajo del que se
ocupard prioritaria-
mente el sinodo del
proximo octubre. Es
interesante saber que
en el proyecto han de-
jado sus aportaciones
no solo cardenales y
obispos, sino también
sacerdotes, religiosos
y laicos de todo el
mundo, incluidos al-
gunos no catolicos.

Quizas cuando sal-
gan a laluz los porme-
nores de este documen-
to, recomiencen las especulaciones. Pero, como ha
dicho Francisco con su peculiar gracejo argentino,
necesitamos mas oraciéon y menos ‘chismes’, en
esta cuestion y en tantas otras. Francisco sabe y
dice que, para el cristiano, rezar es parte del respi-
rar, que necesitamos rezar igual que necesitamos
llenar los pulmones de aire: para vivir y para po-
der cumplir nuestra misién. Por eso él mismo apro-
vecho la fiesta de la Sagrada Familia del afio pasa-
do componiendo una oracién especial por las fa-
milias y los frutos del sinodo. Siempre que puede,
el Papa pide oraciones por la familia; incluso las
pide a «los que se sienten alejados o no estan ha-
bituados a rezary, como dijo en la fiesta de la Anun-
ciacién, el 25 de marzo ultimo, en la audiencia ge-
neral, en que también afiadié: «Les propongo re-
zar insistentemente por el proximo sinodo de los
obispos, sobre la familia, para que la Iglesia esté
cada vez mas comprometida y mas unida en su tes-
timonio del amor y la misericordia de Dios con to-
das las familias.

Responder a esta sugerencia de oracion del Papa
esuna cuestion personal. Pero mejor adn si es una
oracién en familia y por las familias. Nos puede
ayudar considerar lo que comentaba repetidamen-
te san Josemaria Escrivd ~hoy se cumplen 40 afios
de su fallecimiento en Roma y la liturgia catdlica
celebra su fiesta—: que hemos de desarrollar todo
el bien posible empezando por «los que se encuen-
tran a tu lado, en tu ambiente, en tu trabajo, en tu
familian. San Josemaria no tenia el corazén peque-
1o, como no puede tenerlo ninguna persona que
esté cerca de Dios, pero veia bien claro que los de-
seos grandes de arreglar la humanidad, que sintié
él también, empiezan por hacer todo el bien posi-
ble en la propia casa. Cuando todavia era muy jo-
ven, escribié en su libro Camino: «<Me gusta que
vivas esa reparacion ambiciosa: jel mundo!, me has
dicho. -Bien. Pero en primer término, los de tu fa-
milia sobrenatural y de sangre, los del pais que es
nuestra Patriay.

Empezar por dar ale-
gria y ayudar alos que
estdn mas cercaes el
camino coherente para
llegar a los mas aleja-
dos. Lo vemos nueva-
mente en el Papa Fran-
cisco, que desciende
del coche y pisa tierra
para abrazar a los ne-
cesitados mas cercanos
y que también, con su
nueva enciclica, re-
cuerda que el horizon-
te de la caridad no
abraza solo a la gene-
racion actual sino tam-
bién a las venideras.

Ayudar a los que es-
tan mas cerca es com-
partir su tiempo, po-
nerse ala altura. En una
sociedad muchas veces
atomizada por las pri-
sas y por las pantallas,
también la familia encuentra dificultades para
compartir el tiempo. Y es un esfuerzo nada facil,
pero fundamental. Tal vez nos sirva, en esa tarea
de difusion del amor que nace de ordinario en las
familias sanas y se extiende luego mas lejos, esta
consideracion del santo que celebramos hoy: «Es
necesario que los padres encuentren tiempo para
estar con sus hijos y hablar con ellos. Los hijos son
lo mas importante: mas importante que los nego-
cios, que el trabajo, que el descanso. En esas con-
versaciones conviene escucharles con atencion,
esforzarse por comprenderlos, saber reconocer la
parte de verdad -o la verdad entera- que pueda ha-
ber en algunas de sus rebeldias. Y, al mismo tiem-
po, ayudarles a encauzar rectamente sus afanes e
ilusiones, ensefiarles a considerar las cosas y a ra-
zonar; no imponerles una conducta, sino mostrar-
les los motivos sobrenaturales y humanos, que la
aconsejan. En una palabra, respetar su libertad, ya
que no hay verdadera educacion sin responsabili-
dad personal, ni responsabilidad sin libertady.’
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