
可敬的天主忠僕

瓜達露佩•歐提斯•蘭達蘇麗
(Guadalupe Ortiz de Landázuri)
禱文（供私人敬禮用）

天主啊，求祢因祢的忠僕瓜達露佩的代禱，
使我也能如她一般，學習以愛德去履行我的
日常工作，並向周遭每一個人散播信德和喜
悅，好讓更多人能認識和愛慕祢。求祢光耀
祢的僕人瓜達露佩，並因她的代禱，賜予我
懇求的恩惠（說明所求）。阿們。

 天主經，聖母經，聖三光榮經各一遍。

依據教宗烏爾巴諾八世的法令，我們謹此聲明，並無
任何意向在教會作出判決之前抱有預設之立場，而此
禱文並非為公開敬禮使用。



瓜達露佩•歐提斯•蘭達蘇麗，一九一六年十二月十二日生於西班牙馬德里。因爲她天生的韌性和剛
毅，她完成了化學博士學位，也是主業團的第一批女性成員之一。

她對熱愛天主和宣揚天主有著格外的切望。她常在聖體前做長時間的祈禱。她熱愛聖母，尤其是敬禮
瓜達露佩聖母。她把一切工作 —家庭、學校和科研— 轉化為與基督的接觸和為近人的服務。

她在幫助別人，引領他們走向天主方面很積極主動。她為幫助年輕人、在職人士和照料孩子的母親們
而設是了一些計劃。1950年至1956年間，她在墨西哥展開主業團為女士而推行的使徒工作：成立了幾
所大學宿舍，一所女性農業訓練中心和一所移動醫療診所。

凡認識她的人都記得她是一個開朗，經常面帶笑容，和在週圍散佈歡樂和樂觀的人。她喜愛每一個
人，她那豁達和友善的作風，令人充滿信心和受到感召而努力與基督為友。

瓜達露佩在一九七五年七月十六日於西班牙邦佈隆那逝世，她的聖德聞名遐邇。許多人以她為榜樣，
並藉她的轉禱而向天主祈求。教宗方濟各在2017年5月4日宣佈她英勇地實踐了各種德行。

有關瓜達露佩•歐提斯•蘭達蘇麗的更多資料，可從以下網頁得知：
www.guadalupeortizdelandazuri.org

凡因瓜達露佩•歐提斯•蘭達蘇麗的代禱而獲得恩惠者，請通知主業團在東亞區的列品案辦事處：香
港九龍紅磡黃埔花園紅棉苑第四座二樓G室。電郵：ocs.hk@opusdei.org

此祈禱卡已獲教會當局的批准




