Najdrazsi! Niech Jezus strze moje corki i moich synow!

W tych dniach, kiedy zbiamy s¢ do Wielkiego Tygodnia, starajmy esiodnawig&
pragnienie jak najlepszego przygotowania db gkbokiego przeycia centralnych wydarae
tajemnicy Odkupienia. Niech towarzyszy temu podwgjaapat osobistego nawrdcenia, §eiavy
dla czasu Wielkiego Postu.

W oredziu na tegoroczny Wielki Post Ojci@mvicty zachcit nas do zastanowieniagsnad
tym, ze kiedy Jezus zanurza g w wodach Jordanu i przyjmuje chrzest z gk Jana Chrzciciela,
nie dlatego to czyni,ze potrzebuje pokuty czy nawrdcenia; czyni to, abytanaé posrod ludzi
potrzebujacych przebaczenia, pfrod nas grzesznikdéw, i wzié na swoje barki brzemi
naszych grzechéw. Talf wybrat droge, aby nas pocieszy zbawi, uwolnié¢ od naszej rdzy™.

Pan zsfpit na ziemg, aby wybawd nas z pdzy przybierajcej r&zne formy. Poza ¢tz
materialra, ktora dotyka tak wielu ludzi, Papgiewraca uwag na inne jej odmiany, dotkliwsze,
bedace rezultatem oddalenia od Boga:mgdze moralry i nedz duchow. Pierwsza z nich wyra
sie w tym, ze wiele kobiet i mzczyzn, przede wszystkim miodych, cierpi na pgmeauzalenienie
przybierajce wrcz postd zniewolenia od alkoholu, narkotykow, hazardu, pgnafii. Jego
rezultatem jest ogromna w#ta, zaréwno tych ludzi, jak i ich rodzin, ktore metrafi im pomac.
Ta postat nedzy, prowadzca takze do ruiny ekonomicznej, waze sk zawsze Medzg duchowy,
ktéra nas dotyka, gdy oddalamy s od Boga i odrzucamy Jego mit. Jesli sadzimy, ze nie
potrzebujemy Boga, ktéry w Chrystusie wycaga do nas eke, bo wydaje s¢ nam, ze jestémy
samowystarczalni, wchodzimy na drog wiodaca do kleski. Tylko Bég prawdziwie zbawia i
wyzwala’.

Nie zapominajmyze konieczne jest wskazanie tym ludziom drogi doyskania radgci i
pokoju. Nie pokonaj jej bez naszego przyktadu, bez naszej osobistlyi waswictos¢. Ta droga
wiedzie przez sakrament Pokuty. Stawajmylepszymi ludmi przez uciekanie sido tegosrodka
zbawczego ustanowionego przez Jezusa Chrystuskazgony innym, jak mog czerpé z tego
zrodta Mitosierdzia Beego.

To jestprawdziwe lekarstwo na redze duchowy: zadaniem chrzdcijanina jest gtosic we
wszystkich srodowiskach wyzwalapce oredzie o tym, ze popetnione zlo maée zost&
wybaczone, ze BOg jest wekszy od naszego grzechu i kocha nas za darmo i zaesie
zostalsmy stworzeni dla komunii i dla zycia wiecznego. Bog wzywa nas, kyy byl
radosnymi gtosicielami tej nowiny o mitosierdziu inadziei! Dobrze jest zazné radosci, jaka
daje gtoszenie tej dobrej nowiny, dzielenie siskarbem, ktory zostal nam powierzony, aby
pociesz& strapione serca i dé& nadziejg wielu braciom i siostrom pogmzonym w mroku.
Trzeba is¢ sladem Jezusa, ktéry wychodzit naprzeciw ubogim i gresznikom niczym pasterz
szukajacy zaginionej owcy, wychodzit do nich przepetnionymitoscia. Zjednoczeni z Nim,
mozemy odwainie otwieraé nowe drogi ewangelizacji i poprawy ludzkiej kondyji 3.

Sw. Pawet zactrat chrzécijan do przyobleczenia siw Jezusa Chrystu§aa whasnie w
Sakramencie Pokuty ty i ja przyoblekamy s Jezusa Chrystusa i Jego zastigiak powiedziat
$w. Josemaria. Don Alvaro, poruszony jego przyktadestowami, réwnie podkrélat znaczenie
dobrego przygotowania esina przygcie tego sakramentuZyt przekonany,ze ludzie ustysz
delikatne stowa Pana, ktéry wzywa wszystkich @eictosci, o ile postanow mocno i z
wewretrznym pokojem kroczy sciezkami taski prowadzeni przez Boga. Dodawat: ,¥viie
dlatego apostolstwo spowiedzi nabiera szczegélmawmzenia. Tylko wowczas, kiedy istnieje
naturalna przyjan z Bogiem, przyjan, ktorej fundamentem jest dar taskwiecajcej, dusze gw
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stanie ustysze zaproszenie, ktére Jezus Chrystus kieruje do jesls:kto chce pdj¢ za Mny...
(Mt 16, 24)®.

Teraz, kiedy zbfia st Triduum Paschalne, memy uczyné rachunek sumienia, w jaki
sposob sami korzystaty z tegosrodka dwiecenia, na ile rozpowszechsiiy go wrdéd naszych
znajomych i jak przyspujemy do niego w ggu roku. Czekaca nas kanonizacja Jana Pawia I
przypomina mi o tym, jak ¢ato tenswiety Papie mowit, ze wierni Pratatury Opus Dei otrzymali
charyzmat spowiedziTo specjalna ftaska od Boga do zbhia innych do tego trybunatu
mitosierdzia i przebaczenia, gdzie ma odzyské& chrzécijanska radcg¢. Nie ustawajmy w
zwracaniu si do Boga o przebaczenie i we wzrastaniu w osoljpsigjazni z Nim.

W miare zblizajacych sé swiat Wielkiej Nocy don Alvaro przygotowywat sicoraz
intensywniej do jak najlepszego wykorzystania uyst#ci Triduum Paschalnego. Przy pewnej
okazji powiedziat. ,Starajmy siw tych wydarzeniach liytg jeszcze jednosoly wiecej, angaujac
nasze uczucia, przyglajpc sk z bliska réanym poczynaniom naszego Pana podczas Jego, M
towarzyszy sercem i umystem Naszemu Panu i Magtszej Maryi Pannie w tych bolesnych
wydarzeniach, w ktérych byliny rowniez obecni my, poniewaPan cierpiat i poniésimiert za
grzechy kadego z nas. Pfoie Troje Swicta, aby udzielita nam taski gbszego déwiadczenia
tego bolu, ktéry kady z nas wyrzdzit Jezusowi Chrystusowi, alipy mieli prawdziwyzal, taki,
jak gkboka byta skrucha naszegwictego Zatayciela, ktéra doprowadzita go do tak heroicznej

mitosci””.

Don Alvaro byt rzecz jasna gdoko poruszony liturgi Wielkiego Czwartku. Peten nadziei i
radaici, rowniez tej ludzkiej, rozwaat oddanie Chrystusa dla Kaota, dla kadej duszy, ktore
wyrazito s w ustanowieniu sakramentow Eucharystii i kaptva. Nawiedzat Groby Rakie z
giebokim pragnieniem rozwania i przeycia najwyzszej ofiary Jezusa. Lubit nawiedzoscioty,

w ktérych Groby Paskie przygotowano wyjkowo starannie. Towarzyszyto mu wtedy pragnienie
jeszcze lepszego przygotowania duszy, aby nasiadg w niej géci¢ Bog.

Bardzo czsto moéwit, ze poruszaly go czytania z rozmaitych urocz§stditurgicznych
celebrowanych w te dni, a zwlaszcza czytaniekivPanskiej wedtugsw. Jana. Zalecat ¢ste
czytanie i rozwaanie Meki Panskiej i adorowanie Krzia Swietego. Géboko modlit s¢, $piewapc
Lamentacjenv Wielki Pigtek oraz podczaBxsultety bedacego zapowiedziWigilii Paschalnej.

Na znak wdzjcznaci i nadziei czsto calowat krucyfiks, ktory zawsze nosit przy sokv
kieszeni albo umieszczat na biurku. Zwracajmyd Jezusa z prawdzivezutaicig jak zakochani,
jak to czynit don Alvaro zgodnie z radnaszego OjcaTwdj Krzy. — Jako chrzgcijanin
powinien& mie¢ zawsze przy sobie Kezy klasé go na stole, przy ktérym pracujesz. | cataivgo,
gdy udajesz gina spoczynek i gdy gbudzisz. A tafe catuj go w chwilach, gdy tweegdzne ciato
buntuje sk przeciw duszy Sam przekonalemgsize takim posfpowaniem zacftit innych, ktorzy
zaczli go na&ladowa w tych praktykach ddacych wyrazem g@bokiej pobanosci i
chrze&cijanskiej naturalnéci.

Wspomnienia pierwszego negty sw. Josemarii, szczegolnie te z roku jego beatyfikac
mog stuzy¢ nam, abymy postpowali naprzdéd w osobistej pobmici. Szczegodlnie teraz, kiedy
przygotowujemy i, by przey¢ Wielki Tydzien z mitcscig i wdzieczndcig. ,Rozwazajmy gkboko
i spokojnie wydarzenia tych dni. Kontemplujmy JezusOgrodzie Oliwnym, patrzmy, jak szuka w
modlitwie sity do przycia tych okrutnych cierpie ktorych bliskdci tylko On byt tak géboko
swiadomy. W tych momentach Jego WNaictsze Cztowieczistwo domagato i bliskosci
fizycznej i duchowej jego przyjaciotSzymonie,spisz? Jednej godziny nie mafitezuwa?
(Mk 14, 37). Méwi to réwnig do ciebie i do mnie, ktorzy tak €20 zapewniasimy, jak Piotr,ze
jestemy w stanie§¢ za Jezusenzgo smieré, ale czsto zostawiamy Go samegpimy.
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Musimy wzbudzéa w sobiezal za te wszystkie momenty, kiedy opuszémayi Jezusa,
rowniez w imieniu innych, ktérzy pozostawigfco samego. Powirgmy zastanowi si¢ nad tym,
ze opuszczamy Pana, dymaze nawet kadego dnia, zawsze wtedy, kiedy zaniedbujemy
wypetnianie naszych obogakéw zawodowych, kiedy porzucamy apostolstwo, kietysza
pobaonos¢ staje st powierzchowna i przaa, kiedy usprawiedliwiamy @i gdy po ludzku
odczuwamy cizar i zneczenie, kiedy brakuje nam spojrzenia nadprzyrodgoneby podza¢ za
Wola Boza, chaby dusza i ciato gitemu sprzeciwialy”.

W szkolesw. Josemarii don Alvaro nauczyksiozwazania Meki Paaskiej i dlatego, jak ji
napisatem, przynagla nas, abny zanurzali si coraz bardziej w Ewangelii, jgkszcze jedna osoba
wiecej, przektadajc rozwaane sceny na osohlgsinodlitwe. Dzigki temu w naszych duszach stanie
sie owocne usilne pragnienie zadaczynienia, z wielkim sercem, za grzechy catej kadei, a nie
tylko za osobiste staloi. W jednym z listow napisat: ,Podczas rozamia Meki Panskiej w
naszych duszach spontanicznie rodzi @miagnienie zadduczynienia, pocieszenia Bogazetia
Jego cierpieniom. Jezus cierpi za grzechy wszystkidiestety, obecnie wielu ludzi nazre
sposoby wytrwale staracsbbraza¢ swojego Stwore

.Badzmy zdecydowani, aby zagtuczyni! Czy nie jest prawgl ze wszyscy odczuwacie
pragnienie ofiarowania naszemu Bogu wielu adb Czy rozumiecieze jeden upadek — cbioy
najmniejszy — wyrgdza Jezusowi ogromny bol? Dlatego nalegam,s@bynadawali ogromn
wartas¢ rzeczom matym, aldgie uszlachetniali najdrobniejsze szczegoty satleynaprawe bali sk
popadn¢cia w rutyre. Bog powierzyt nam tak wiele, a za niidoptaci s mitoscig! Zwracam s
teraz do Jezusa, aglam Go zawieszonego savictym Krzyzu i prosz Go, abymy w naszych
spowiedziach byli bardziej skruszeni, poniewgk uczyt nas nasz Ojciec, Chrystus od dwoch
tysiccy lat dalej wisi na Drzewie Krzg i nadszedt czas, afmgy to my byli tymi ukrzgowanymi.
Btagam go réwnig o to, aby rozniecit w nas zapat przyprowadzania fajwiecej dusz do

spowiedzi™®.

Na pocatku Oktawy Zmartwychwstania Rskiego lgdziemy mieli okazj wspominania z
wdzigcznaicig rocznicy Pierwszej Komuniéw. Josemarii. Byto to 23 kwietnia 1912 roku.zll®
razy od tego dniazado momentu przégia do domu Ojca Jezus pod postaciami sakramemtalny
znajdowat miejsce w sercu i w duszy tego stugi dgbri wiernego, jakim byt nasz Zalgiel! W
taki sposob, dzki rozrzutngci Boga, ktéry udzielit mu tylu task, przygotowywatoje serce i
dusz do wypetnienia misji powierzonej mu w Koele. Nasfpnie, 27 kwietnia, odjulzie s¢
kanonizacja Jana XXIII i Jana Pawia Il. Tego dniznigsie s} do Nieba nasze dgiczynienie, a
towarzyszy mu kedzie radé¢ z powodu dwoch nowych g@itownikdw, ktérzy znali i kochali Opus
Dei oraz dawali temu wyraz, kiedyli z nami.

Nadal, kadego dnia przedstawiajcie Panu moje intencje, sgitae podczas NAyietszej
Ofiary Oftarza. W niej jesteie zawsze wszyscy obecni wraz z catymsé{otem i cay ludzkdicig.
Nie ustawajmy réwnie w modlitwie i w okazywaniu mikci tym, ktérzy oddalaj sic od Swigtej
Matki Kosciota ydz Jg atakug. Z wielka mitoscia btogostawi Was

o -+ clen”
Rzym, 1 kwietnia 2014 r.
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