Milovani, nech Jezi§ ochrafiuje moje dcéry a synov.

1. VeI'mi som t0zil znovu vam napisat, tentokrat trochu obsirnejSie. Rad by som vas prostrednictvom tychto
riadkov zoznamil so zavermi nedavneho Generalneho kongresu, ktory sa konal v januéri tohto roku v Rime.
Podobne ako don Javier v roku 2010 si aj ja prajem, aby ste vnimali ddlezitost’ Diela a dusi a citili
spoluzodpovednost’ za nasu malt rodinu, ktora tvorime. Ako hovori sv. Pavol, prajeme si spolu s celou Cirkvou
zmierit’ svet s Bohom (por. 2Kor 5,19), ¢o je naro¢na tloha, ktoru by sme nedokézali naplnit’ bez BoZej milosti.

Nasou tlohou je, ako som vam napisal slovami sv. Josemariu vo svojom prvom liste, po tom, ¢o som bol
zvoleny za Otca tejto malej Casti Cirkvi, aby sme zachranili a posvitili naSu dobu, aby sme chépali a zdielali
tuzby ostatnych l'udi. Vratim sa teraz k tym spominanym slovam: ,,Vie je pravda, e vSetci Pudia dneska —
vSeobecne a uplne vSetci — su uzavreti alebo Pahostajni voli tomu, ¢o uci krest’anska viera o osude a Zivote
Cloveka, nie je pravda, Ze dneSni Pudia sa zoberaju len pozemskymi zdleZitost’ami a nemaju zdujem pozerat’
sa smerom k nebu. Hoci sa vyskytujua isté ideoldgie — a osoby, ktoré ich propaguju — ktoré su celkom
uzavreté voci comukol’vek, v dnesnej dobe je mozné pozorovat’ vel’ké tuZby i vel’ké prizemnosti, iluzie

i sklamania, existuju Pudia, ktori snivaju o novom, spravodlivejSom a l'udskejSom svete, i Pudia, ktori snad’
sklamani stroskotanim svojich prvotnych idedlov, uchyl’uju sa k sebectvu a hl’adaji len svoj vlastny pokoj
alebo stéle zotrvavaju vo svojom omyle.

Vsetkym tymto muZom a Zendm, nech su kdekol’vek, by sme mali vo chvil’ach ich nadSenia i Kriz a porazok,
sprostredkovat’ poznanie slavnostného prehlasenia sviitého Petra na Turice: JeZi§ je kamen, ktory ste vy
stavitelia, zavrhli, a on sa stal kamefiom uholnym. A v nikom inom niet spasy, lebo niet pod nebom
iného mena, daného ud’om, v ktorom by sme mali byt’ spaseni. (por. Sk 4,12).«?

Vsetci s Petrom K JeZiSovi cez Pannu Mdriu

2. Pépez je pre Cirkev Petom, ktory zvestuje svetu Krista ohlasuje radost’ evanjelia.? Generalny kongres chcel
na prvom mieste potvrdit’ nase synovské spojenie s rimskym pontifikom a znovu sa stotoznit’ s modlitbou, ktord
nas naucil sv. Josemaria: omnes cum Petro ad Jesum per Mariam.?

Okrem iného d’akujeme papezovi Frantiskovi za Rok milosrdenstva, za priklad zboznosti a striedmosti, za
apostolsky impulz, ktorym podnecuje cely svet a za to, ako sa snazi byt’ nablizku 'ud'om, najmé tym, ktori to
najviac potrebuji. Sme mu vd’aéni tiez za to, ze sa v ramci svojej peterskej sluzby rozhodol blahorecit’ dona
Alvara. Dalej chcel kongres vyjadrit’ papeZovi uznanie za to, Ze v mojej osobe potvrdil nastupcu sv. Josemariu,
bl. Alvara a dona Javiera na &ele Diela a menoval mne este v ten defi, kedy som bol zvoleny za prelata Opus
Dei. Uz som vam pisal, ze som sa citil zmateny a zaroven som mal radost’ z jednoty, ktori nam daruje Duch
Svéty, nekonecna Laska. Chcem zit' len preto, aby som bol kazdému z vas dobrym Otcom a aby som mal,
i napriek svojim obmedzeniam, podiel na milujicom Bozom otcovstve. Rovnako ma dojalo, ze mi papeZ poslal
1. februéra list, v ktorom ma povzbudzoval a zveroval ma pod ochranu Panny Marie.

Budovat’ na skale

3. Ako odpovedat’ na tol’ko milosti, deti moje? Obnovme v sebe tizbu verne stelestiovat’ a odovzdavat’ d’alej
ducha Opus Dei tak, ako ndm ho odovzdal sv. Josemaria. Upevnime v sebe vedomie Bozieho synovstva
v Kristovi a bud’'me rozhodnuti h'adat’ Boha vo svojej préci a v beznych okolnostiach zivota, aby sme boli sol'ou
a svetlom sveta (porov. Mt 5, 13-14). Krestanské povolanie je velkolepé, vedie nas k tajomnému zjednoteniu
s vtelenym Slovom, ako to raz odvazne vyjadril Jan Pavol 1. slovami 2. vatikanskeho koncilu: ,,Prostrednictvom

1 Sv. Josemaria, [st' s Kristom, &. 132.
2 Porov. Frantisek, Ap. exhort. Evangelii gaudium, 24-X1-2013, incipit.

3 Sv.Josemaria, Cesta, ¢. 833.



milosti ziskanej v krste, ma ¢lovek podiel na veénom rodeni Otcovho Syna, pretoze sa stava adoptivnym
dietatom Bozim: synom v Synovi.«

4. Don Javier bol dobrym synom BoZim a vernym synom sv. Josemariu. Tato vernost’ bola zmyslom jeho zivota.
Generalny kongres pod’akoval Bohu za zivot a u¢enie toho, kto bol nasim prelatom od roku 1994 do roku 2016,
a reagoval tiez na prianie vsetkych veriacich prelatiry, ¢lenov Kiazskej spolocnosti svdtého Kriza a
spolupracovnikov zdoraznit’ l1asku dona Javiera k Cirkvi a k ¢asti Bozieho 'udu, ktorou je Opus Dei. Don Javier
za sebou zanechal bohaty priklad pastorac¢nej lasky, ktoré sa prejavovala v spojeni so Svatym otcom a vsetkymi
spolubratmi z biskupského zboru, v tizbe pomahat’ dusiam a v aktivnej starostlivosti o chorych a (sociélne)
nadznych. Pretoze vas to urCite potesi, uvediem tu v§eobecny nazor ¢lenov Kongresu a mnohych d’alSich osdb,
ze by bolo vhodné zozbierat’ spomienky a svedectva o Zivote a uceni dona Javiera.

Kongres tiez potvrdil dobro, ktoré prinasaja pripady blahoreéenia a svatore¢enia veriacich Diela v roznych
krajinach, a dblezitost’ irenia sikromnej poboznosti k nim, aby vel’a 'udi mohlo objavit’ Boziu lasku a radost’
krestanského Zivota uprostred sveta, ako o tom, okrem inych, vydali svedectvo ct. Izidoro Zorzano a ct.
Montserrat Grases. Korunovaciou zasluh svétcov korunuje Pan svoje vlastné dary.> Prostrednictvom svétych
vzdavame poctu trojnasobne svatému Bohu a obnovujeme tazbu po svatosti, t. j. po laske k Bohu a po laske

k druhym v Nom.

5. Administracia centier Opus Dei, apostoldt vietkych apostolatov, st ,.chrbticou* Opus Dei.® Kongres chcel
znovu zddraznit’ rozhodujlcu Ulohu prace administrécie pre vytvaranie rodinného prostredia v Diele a pre to,
aby ti, ktori navstevuji nase domy, mohli tito skutoénost’ vidite'ne vnimat’. Odpovedajme na tento dar prosbou,
aby Pan pozehnal pracu administracie velkym po¢tom povolani, a aby tato ¢innost’ bola Ziarivym prikladom
hodnoty a ddstojnosti domécich préac. Zeny z prelatdry budu kontrolovat’ sluzby poskytované administraciami
podla sucasnych okolnosti a potrieb, aby administracie i nad’alej udrziavali doméce rodinné prostredie a vkus,
vd’aka ktorym je pre nas kazdé centrum skuto¢nou Betaniou.

6. Kongres prejavil vd’aénost’ kustdédom (opatrovnikom) dona Javiera za starostlivost’, s ktorou sa mu venovali,
a ocenil tiez vel’kl pomoc starSich a chorych veriacich, ktorou su, ked’ radostne a pokorne obetuji svoje
obmedzenia, pretoze tak podporuju evanjelizaciu, ktorej sa Dielo venuje na celom svete. K tejto skrytej sile sa
samozrejme pridava aj svedomité opatera tych, ¢o sa o nich s laskou a obetavo staraju v duchu tradicie zdedenej
po sv. Josemariovi. Tato tradicia je ddlezitou su¢ast'ou ndsho rodinného ducha. Dcéry a synovia moji, na tom,
ako sa starame o starych a chorych, zavisi mnohé!

Generélny kongres rovnako prejavil uznanie vasim sestrdm a bratom, ktori v uplynulych rokoch zahdjili
apostolskU pracu v novych krajinach a opustili svoje rodisko, aby pomohli rozvijat’ Dielo v inych ¢astiach sveta.
Ur¢ite si spominate, ako ¢asto nam don Javier hovoril, Ze nas v§ade o¢akava vel'a dobrych I'udi.

Aktudlne vyzvy dobrodruzstva formécie

7. Apostolsky dynamizmus, ktory je plodom Ducha Svétého, je udrziavany intenzivnou formaénou ¢innost'ou,
ktor( Prelattra pontka svojim veriacim a ktora je jej poslanim: svet je jedna vel’ka katechéza.” Kongres chcel
zvyraznit’ niektoré prvky tejto formécie s ohl'adom na sti¢asnu situdciu. Dovol'te, aby som ich tu uviedol, aby
nam sila a svetlo milosti v kazdom regione Prelatdry, v kazdom centre Diela, v kazdej rodine mojich dcér a
synov a Vv kazdej dusi ukazala, ¢o sa da eSte urobit’ a predovsetkym, ako sa da zlepsit’ to, ¢o uz robime.

4 Sv. Jan Pavol Il., Homilia, 23-111-1980. Srov. 2. vatikansky koncil, past. konst. Gaudium et spes, ¢. 22.
5  Porov. Rimsky misal, Prefacia | o svatych.
6 Don Javier, List, 28-X1-2002, &. 18, in: Rodinné listy V, 125. Porov. Instruccion, 31-V-1936, &. 66.

7 Sv.Josemaria, Pozndmky z rodinného stretnutia, 6-11-1967, in: Noticias 1967, s. 84 (AGP, knihoviia, P02).



8. Na prvom mieste sa uvazovalo o Ustrednej postave osoby JeziSa Krista, ktorého chceme poznavat,, priatelit
sa s Nim a milovat’ Ho. Postavit’ JeZi$a do stredu nasho zivota znamena hlbsie sa ponorit’ do kontemplativnej
modlitby uprostred sveta a pomahat’ aj ostatnym kracat po cestach kontemplacie 8, znamena to objavit' v novom
svetle antropologicku a krestansku hodnotu rozliénych asketickych prostriedkov a pristupovat’ k ¢loveku v jeho
integrite, ¢o zahfna jeho inteligenciu, volu, srdce a vztahy k ostatnym; podporovat’ vnatornu slobodu, ktord
vedie ku konaniu z lasky, poméhat’ druhym premysrlat’, aby dokézali objavit’, ¢o od nich Boh Ziada, a dokazali
vziat' na seba plnt zodpovednost’ za svoje rozhodnutia; zivit doveru v Boziu milost’ a tak sa vyhybat
voluntarizmu a sentimentalizmu, vysvetlovat' idedl krestanského zivota tak, aby nebol zamienany
s perfekcionizmom, ucit’ sa zit' s vlastnou i cudzou slabostou a prijimat’ so vsetkymi désledkami kazdodenny
postoj dovery plnej odovzdanosti zalozenej na Bozom synovstve.

Uplnou a radostnou odovzdanostou sa upeviiuje misijny charakter nasho povolania: sme povolani k tomu, aby
sme sa iniciativne a spontdnne podielali na zlepSovani sveta a kultlry nasej doby, aby sa tak mohli rozvijat
Bozie plany s 'udstvom: cogitationes cordis eius, projekty jeho srdca, ktoré pretrvavaju z generacie na generaciu
(233 [32] 11).

V tomto zmysle je potrebné pomahat’ ostatnym, aby tazili Zit’ So srdcom ponorenym v Bohu a preto odpdtanym
od materialnych veci. Slobodne milovat: v tom je zmysel ndsho ducha chudoby, striedmosti a odputanosti,
evanjeliovych aspektov, tak ve'mi ocefiovanych v uceni pdpeza Frantiska.

Nasa laska k Cirkvi nas tiez vedie k hl'adaniu finanénych zdrojov potrebnych pre rozvoj apostolskych ¢innosti
a na podporu velkého profesionalneho nad$enia u tych, ktori su eSte Studentami a maj velku tazbu budovat
spolo¢nost’, i v tych, ktori uz vykonavaju nejaké povolanie. Je dblezité, aby v sobe so spravnym Gmyslom
pestovali vzneSenU tazbu dosiahnut’ odbornost’ a zanechat’ stopu. Chcel by som tiez povzbudit’ vsetkych
Numerarov a Numerarky k aktivnej a velkodusnej ochote zapojit' sa v pripade potreby s rovnakym
profesionalnym zépalom aj do formécie a vedenia.

9. Této rozsiahla panorama nas vedie k tomu, aby sme obnovili tazbu po expanzii — ako v prvych rokoch Diela
—, aby sa radost” evanjelia dostala k mnohym dusiam a aby mnohi pocitili prir'azlivost’ Jezisa Krista.® Nas Otec
nam hovorieval: ak chceme, aby nas bolo viac, bud’me lepsi.*° Chcel by som, aby v nas tato Uvaha obnovila
naliehavu potrebu hl'adat’ s pomocou Bozej milosti a na zaklade slobodnej a velkorysej odpovedi 0sdb vel'a
povolani — tych, ktorych Boh bude chciet’ — Numerarov, Pridruzenych, Supernumerarov a knazov Knazskej
spolo¢nosti svatého Kriza.

Sloboda a povolanie: tu mame dva zakladné rozmery l'udského Zivota, ktoré sa navzajom podmietiuji. Mame
slobodu milovat’ Boha, ktory vola, Boha, ktory je laska a ktory do nés lasku vklada, akou mame milovat’ Jeho i
ostatnych.!! Vdaka tejto laske si naplno uvedomujeme svoje poslanie, ktorym nie je apostoldt vykondvany
sporadicky a prileZitostne, ale apostoldt vykondvany sUstavne a na zaklade povolania, chapaného ako ideal
n&sho Zivota.'? Idedl lasky k Bohu a k druhym nés vedie k budovaniu priatel'stiev s mnohymi Fud'mi: my
nerobime apostolat, my sme apostolmi! Cirkev tak ,,vychadza“, ako ¢asto hovorieva papez, pripominajuc nam
dolezitost’ nehy, velkodusnosti a osobného kontaktu.

8  Sv.Josemaria, Bozi priatelia, ¢. 67.

9 Sv. Josemaria, Poznamky z rozjimania, 1-1V-1962 (AGP, knihovna, PQ9, s. 46).
10 Sv. Josemaria, Instruccion, 8-X11-1941, pozn. 122.

11 Srov. Sv. Josemaria, Vyhtia, &. 270.

12 Sv.Josemaria, Instruccion, maj 1935/14-1X-1950, . 15.



,.Dynamika 'vychadzania', ktori chce Boh vo veriacich vyvolat,*! nie je stratégiou, ale silou Ducha Svatého,
nestvorenej Lasky. V kazdom Krest’anovi, Bozom diet’ati, tvoria priatel/’stvo a laska jedinu realitu: si BoZim
svetlom, ktoré zohrieva.'* Su¢asné podmienky evanjelizacie vyzaduju v d’aleko vicsej miere osobny kontakt,
stivztazny aspekt, nachadzajuci sa v jadre apostolskej Cinnosti, ktory svaty Josemaria nasiel v evanjeliu.
Oprdavnene moZeme povedat’, deti moje, Ze najvicsi plod ¢innosti Opus Dei je ten, ktory ziskavaju jeho
¢&lenovia osobne, apostoldrom prikladu a verného priatel’stva.’®

Formovat’ a prijimat’ forméciu

10. V priprave a poskytovani vzdelavacich prostriedkov nas povzbudzuje myslienka na ich plodné pésobenie v
dusiach spolu s Bozou milostou, ktora dava vzrast (porov. 1 Kor 3, 6). Na Uplne prvé miesto je treba davat’
nadprirodzené prostriedky, okrom toho je vSak dobré, aby sme sa snazili hovorit’ zrozumitel'ne, v pozitivhom a
povzbudivom duchu s nédeje plnou viziou sveta, v ktorom Zijeme a ktory je miestom nasho stretavania sa
s Bohom; aby sme sa snazili o aktivne zapajanie tcastnikov do vzdeldvacich prostriedkov a aby sme sa snazili
ukazovat’ prakticky vplyv ducha Opus Dei na rodinny a spolo¢ensky zivot, aby sa tak mohla prehlbovat’ jednota
Zivota: autenticka krest'anska koherencia medzi tym, ¢o si myslime, za ¢o sa modlime a ¢o Zijeme (porov. Jan
4,24; Rim 12, 1; 2Tes 3, 6-15).

11. Pre bratstvo a apostolat priatel’stva a dévery maju vel’ky vyznam niektoré cnosti: popri pokore je to radost’
a vel'korysost, d’alej je potrebny uprimny zaujem o druhych v podobe porozumenia, ohl'adu a tcty k odlisnym
nazorom, a k lepsiemu nacrtu preberanych otazok poméha vedenie rozhovorov v pozitivnom duchu.
V kone¢nom dosledku ide o to, aby sme boli rozsieva¢mi pokoja a radosti,'® ako nas u¢il nas Otec, a aby sme
vedeli tieZ Cestne napravit’ svoju chybu, ak sme namiesto pokoja rozsievali skor nezhody. Nase centra, domy
PridruZzenych, Supernumerarov a kiiazov Kiazskej spolo¢nosti svatého Kriza maju vyzarovat’ pritazlivé teplo
domova (porov. Z1 133 [132] 1; Jan 13, 34-35).

Spominam si na pokoj, ktory vyzarovala uz len samotna pritomnost’ dona Alvara, ktory il to, ¢o nas uéil:
,Rodinny duch je pre nés nie¢im tak podstatnym, Ze ho kazda moja dcéra a kazdy moj syn nosi stale v sebe; je
tak silny, Ze sa ihned’ §iri okolo nés a prispieva k vytvaraniu ovzdusia domova, kdekol'vek sa nachadzame. Nas
zivot a vedomie rodiny sa nezaklada na skuto¢nosti, ze byvame pod jednou strechou, ale na duchu synovstva a

bratstva, ako si to Pan Zelal pre svoje Dielo od zagiatku.“!

12. Prosim Péana, aby sa zvlast’ starostlivo dbalo na formaciu kiazov a laikov, ktori sa venuji osobnému
duchovnému vedeniu, aby sa mohli ostatnym horlivo venovat a vedeli im spravne poméahat’. S pomocou BozZej
milosti maju viest' Pudi k velkorysému prijimaniu vnuknuti Ducha Svétého, ktory hovori v hibke srdca (porov.
Mt 10, 20). Dobry priklad a svedomité plnenie si pracovnych, rodinnych a spolo¢enskych povinnosti je
nevyhnutné k tomu, aby sme pomahali ostatnym kracat’ za Panom. Na§ Otec nas naudil, Ze profesionalna prestiz,
ak je brana ako skuto¢na sluzba, je ndvnadou rybara Pudi:® viera osvecuje rozum, dava zivotu zmysel a poméha
objavit’ tU novu dimenziu, ktora vedie k zivotu v Kristovi.

13. Je potrebné podporovat’ konkrétnymi skutkami trvalt profesijnd forméciu oséb, ktoré su zapojené do
riadenia apostolskych ¢innosti. Ide 0 zlepsenie ich schopnosti riadit’ a viest' I'udi a timy. Vel'ka zodpovednost

13 Frantisek, ap. exhort. Evangelii gaudium, 24-X1-2013, . 20.

14  Sv.losemaria, Vyhria, &. 565.

15  Sv.Josemaria, List 11-111-1940, ¢&. 55.
16  Sv. Josemaria, st s Kristom, . 30.
17 BI. Alvaro, List, 1-X11-1985, in: Rodinné listy I, . 204.

18 Sv. Josemaria, Cesta, . 372.



spociva v upevneni krestanskej identity tychto ¢innosti, v kvalite ich riadenia a v sluzbe, ktord poskytuju
spolo¢nosti. Kolegialita je umenie, ktoré sa neda improvizovat: treba vediet’ po¢tvat’, zmenit’ pohlad na vec,
zdielat’ nazory a vazit’ si to najlepsie, s ¢im kazdy ¢lovek moze prispiet’.

V Cirkvi

14. Pre to, aby nova evanjelizacia priniesla plody, je rozhodujlce, aby medzi katolikmi samotnymi bolo
spologenstvo. Podporovat’ vzajomné uznanie medzi veriacimi a medzi najroznej$imi existujicimi spolkami je
su¢ast'ou nasho poslania vo velkej rodine dcér a synov Bozich: Hlavny apostoldt, ktory by sme my krest’ania
mali vo svete vykondvat’, a najlepsie svedectvo viery je prispievat’ k tomu, aby v Cirkvi vlddlo ovzdusie pravej
lasky.’® Preto je potrebné v jednotlivych pripadoch vhodnym spdsobom podporovat’ vztahy s Tud’'mi z inych
cirkevnych institicii a organizécii, riesit’ pripadné nedorozumenia, modlit’ sa za iniciativy rozvijané inymi
Pud’'mi a uplatiiovat’ kolektivnu pokoru.

15. Pomoc poskytovana kilazom a seminaristom méa rovnako verky vyznam pre dobro Cirkvi a spolo¢nosti.
Pridruzeni a Supernumerari Kinazskej spolo¢nosti sviatého Kriza maju plny podiel na povolani do Diela a
prinalezi im preto prvorada Uloha podnecovat’ vSetky (apostolské) ¢innosti, pricom maju plne respektovat
svojho vlastného biskupa v kontexte svojej pastoracnej sluzby, vykonavanej spravidla Uplne a priamo v
inkardinovanej diecéze, ktoru maju stéle viac milovat’.

Vsetci veriaci Opus Dei su povolani k tomu, aby sa modlili za biskupov a kinazov vo svojom okoli, boli im na
blizku, vazili si ich a v rdmci svojich moznosti s nimi spolupracovali, tj. vzdy, ked’ to bude zluciteIné
s posvacovanim ich préce a s rodinnymi povinnostami.

U knazov sa teraz obmedzim na niekol’ko papezovych slov o sluzbe spovede: prijimajme vsetkych, bud’'me
svedkami Bozej nehy, ochotni pomahat’ premyslat, bud'me zrozumitel’ni, dostupni, velkorysi. Velkodusnym
srdcom oslavime tajomstvo nekone¢ného milosrdenstva Boha, ktory odpuUsta.?

Bude dobré nad’alej vyuzivat prilezitosti k povzbudzovaniu niektorych veriacich Prelatdry, spolupracovnikov a
mladych I'udi, aby celkom slobodne a zodpovedne ponukali svoju spolupracu na katechéze, predmanzelskych
kurzoch, socialnych ¢innostiach, vo farnostiach a na inych miestach, kde to bude potrebné, ak péjde o sluzbu
zodpovedajucu ich sekuldrnemu stavu a laickej mentalite, bez toho, aby pritom akokol'vek zaviseli od autority
Prelatury. Na druhej strane rad by som sa zvlast’ zmienil o rehol'nikoch, ktori su pre Cirkev a pre svet velkym
dobrom. Kto nemiluje rehol’ny stav a nevazi si ho, nie je mojim dobrym synom, 2 u¢il nas nas Otec. Tesi ma
navySe myslienka na mnohych rehol'nikov a diecéznych kiazov, ktorych povolanie vykvitlo v teple Diela.

Pre lepsiu sluzbu Cirkvi a pozornejsiu starostlivost’ o duse Generalny kongres odporuéil, aby sa s tvorivou
fantaziou a flexibilitou hl'adal najlepsi spésob, ako podporovat’ a koordinovat’ apostolské ¢innosti. Napr. tym,
7e sa zjednotia niektoré centrd Opus Dei, aby sa usetrila energia a umoznil rodinny Zivot naplneny radost'ou a
laskou; pretoze tym, ze bude k dispozicii viac opornych bodov — vhodne zariadenych a flexibilne upravenych
bytov —, aby sa mohli poskytovat’ vzdelavacie prostriedky tam, kde sa l'udia nachadzaji: v srdci mesta,
v oblastiach so silnou hustotou zamestnanosti, v péloch mestského rastu, na Skolach a univerzitach a pod.

Nové apostolské vyzvy

16. Generalny kongres chcel nadviazat na vyzvu kongresu z roku 2002, ktord don Javier formuloval
nasledujucim spdésobom: podporovat’ ,,novU kultdru, nova legislativu, novd modu, ktoré by sa zhodovali

19 Sv. Josemaria, Bozi priatelia, . 226.
20 porov. Frantisek, porov. ap. list Misericordia et misera, 20-X1-2016, ¢&. 10.

21 Sv. Josemaria, Instruccion, maj 1935/14-1X-1950, pozn. 5.



s dostojnostou l'udskej osoby a s jej zameranim na slavu Bozich deti v Jezisovi Kristovi“.?? Vsetci veriaci
Prelatlry, mladez sv. Rafaela a spolupracovnici sa maju povazovat’ za tvorcov tejto novej kultdry, ktora ma
prekonat’ suc¢asnu relativisticki mentalitu. To od kazdého jednotlivca vyzaduje dokladnu Tudsku, profesijnu a
doktrinalnu formaciu a odhodlana ucast’ na diskusnych forach, ku ktorym majd pristup, s otvorenostou
pristupnou vsetkym.

Rovnako je potrebna ur¢ita doveryhodnost’ — ktora sa da dosiahnut’ len tak, Ze berieme inych vazne - a osobného
daru jazykov, rozvijaného s tuzbou neustéle ho obnovovat’. Podporuje sa tak empatia, vd’aka ktorej krest'ansky
pohl'ad na svet nadobtida na presved¢ivosti, pretoze sa berie ohl'ad aj na starosti blizneho a neutlacuje ani
neupada do monoldgu. Ucta k ddstojnosti kazdej I'udskej osoby, prevysujuca jej chyby, a cta k vieobecnému
dobru spolo¢nosti, pokojné a zodpovedna praca v spolupraci s ostatnymi ob&anmi ukazuje krasu a pritazlivost’
krest'anskych ¢nosti v najroznejsich oblastiach spolo¢nosti.

17. Pre pochopenie komplexnosti uréitych sektorov spolo¢enského zivota je potrebna pomoc odbornikov napr.
z oblasti vyuzivania digitalnych informa¢nych a komunika¢nych technologii, riadenia vychovnych iniciativ,
intitucionalnej komunikécie, vytvarania a podpory nada¢nych fondov. Poziadavka profesionalnej kompetencie
je sucast’'ou laickej mentality a zhoduje sa s tUzbami kiazskej duse zdokonal’ovat’ stvorenie a spolu-vykupovat’
ho.

Pre podporu novej kultdry je nevyhnutné formovat’ takych odbornikov, ktori by pomocou dobrého usudku
pomahali naértnt’ — na zaklade krestanskej antropoldgie — obzvlast zlozité otazky, akymi su Pudsky rod,
rovnocennost’, vyhrada svedomia, naboZenska sloboda, sloboda prejavu, bioetika, spdsoby komunikéacie atd’.
Privilegovanym miestom pre studium tychto tém su univerzity a vyskumné centra.

Dalej je potrebné obozretne a odvazne vypracovat formaény plan vhodny pre jednotlivé osoby, zaginajuci tymi
najmladsimi, aby ich myslenie malo spravne a pevné zéklady. Bez uzatvarania sa do ¢isto obranného postoja je
potrebné zaoberat’ sa zhodnymi bodmi r6znych nazorovych postojov, viest’ s druhymi 'ud’'mi dialdg, od vSetkych
sa ucit’ a dosledne respektovat’ ich slobodu, obzvlast’ v diskutabilnych otazkach.

18. Blahoslaveny Pavol V1. predniesol slavnu vetu: ,,SG¢asny ¢lovek radSej poc¢uva toho, kto vydava svedectvo,
ako toho, kto u¢i“ a dalej: ,,Ak poc¢hvaju toho, kto u¢i, tak jednoducho preto, ze vydava svedectvo.“
V sGcasnej kultare su potrebné tvare, ktoré by posolstvu dodavali vierohodnost’. Je preto potrebné pontkat’
pritazlivé svedectva krestanského Zivota daného do sluzby druhym. Okrem formécie nazorovych vodcov je
dolezité podporovat’ iniciativy informujice o Cirkvi —a v nej o Opus Dei — a to i prostrednictvom socialnych
sieti, vdaka ktorym je mozné ucinne oslovit® tisice 'udi. Rozvoj tychto iniciativ zavisi na verkorysosti a
kreativite tych, ktori ich prevadzkuja.

19. Spolu s osobnym apostolatom priatel'stva a dovery chcel Kongres vyjadrit svoju pind podporu
korporativnym a osobnym apostolskym ¢innostiam. Ich apostolska plodnost’ je overena celistvost'ou formécie,
ktorG poskytujd: uéi, vychovavaju, otvaraju pre sluzbu druhym. Je potrebné, aby tieto ¢innosti umoziovali
nadvézovat' vztah s va¢sim poctom ludi, ktorych by pozvolna priblizovali k pokladom krestanskej viery
oslobodzujuc ich od strachu a smutku. Aby sa tato viera vtelila do bezného zivota, si potrebné formaéné
prostriedky prispdsobené rodinam, skolakom, univerzitnym studentom atd’. To vyzaduje motivaciu 'udi a ich
dobrd pripravu.

20. Evanjelizacia a rozvoj spoloénosti podporovany apostolskou ¢innost'ou umoziuju, aby vznikali nove
vychovné centra, v ktorych by bolo mozné poskytovat’ F'udsku a krestansk( formaciu rodi¢om a ich detom od

22 Don Javier, List, 28-XI-2002,¢.. 11, in: Rodinné listy V, &. 118.

23 BI. Pavol VL., ap. exhort. Evangelii nuntiandi, 8-X11-1975, ¢. 41.



najutlejsieho veku. Ak je vznik tychto centier podriadeny legislative, ktora nedovoluje alebo komplikuje
moznost’ byt korporativnou ¢i osobnou ¢innost'ou, je napriek tomu mozné vytvorit' podmienky umoznujice
prijimanie duchovnej starostlivosti poskytovanej kilazmi Prelatary.

DoéleZitost’ rodiny

21. Papez vo svojej druhej encyklike uéi: ,,V rodine sa vyvijaju prvé navyky lasky k Zivotu a starostlivosti on,
ako napr. spravne pouzivanie veci, poriadok a ¢istota, ticta kK miestnemu ekosystému a ochrana vsetkych tvorov.
Rodina je miestom integralnej forméacie, kde sa rozvijajd rozne a vnutorne navzajom savisiace aspekty osobného
dozrievania.“?* Dozrievame postupom c¢asu a s pohladom nadeje upretym vpred: je potrebné podporovat
v rodinach hlboky zmysel pre ¢nost’ nadeje.

Bude potrebné prestudovat’ prakticky spdsob rozvoja predmanzelskej pripravy, podpory vzajomnej lasky
manzelov a krestanského Zivota v rodindch, podpory sviatostného Zivota prarodicov, rodi¢ov i deti,
predovsetkym casta spoved’. Kristus objima ¢loveka v kazdom veku, nikto nie je neuzitoény ani zbytoény.

Kongres ocenuje ¢innost’ studijnych skupin zaoberajdcich sa vychovnou, spoloéenskou a ekonomickou tlohou
rodiny s cielom vytvorit’ vo verejnej mienke ovzdusie naklonené pocetnym rodinam. Bude treba posilnit’
starostlivost’ 0 tie skupiny, ktoré uz su v spojeni s réznymi prostriedkami apostolatu (8k6lky, Skoly, kluby,
univerzity, studentské domovy).

Rodinné poradenstvo, ktoré velmi podporoval don Javier, je nad’alej prioritou, pretoze ulinne prispieva
k upeviiovaniu vzajomnej lasky manzelov a ich otvorenosti zivotu. Napomaha k tomu, aby prirodzend rodina
vyustila do radosti rodiny ako krestanského duchovného priestoru. Vd’aka mnohym iniciativam sa nadvazuje
kontakt so stéle vacsim poctom mladych rodin a prebieha bohata formaéna ¢innost’. Velkému poctu I'udi sa tak
odhal'uje krasa sviatostného manzelstva, obrazu spojenia Krista s Cirkvou (porov. Ef 5, 32) a spolu so sviatost'ou
vstupuje do domovov pokoj a radost’ Ducha Svétého. Vo vzajomnej laske rodic¢ov, v liturgii a v spolocenstve
Cirkvi ,,nas On miluje, dava ndm moznost’ uvidiet’ a zakusat’ svoju lasku a na z&klade toho, ze Boh nas miluje
ako ,,prvy“, sa moze ako odpoved rodit’ laska aj v nas.«?

22. Kongres chcel poukazat' na pole apostolatu, ktory ma v poslednych rokoch vel’ky vyznam: prispievat’
k prehlbovaniu viery a k formacii vel'kého poctu imigrantov, pochadzajucich z tradi¢ne katolickych krajin (napr.
Filipincov, Juhoameri¢anov, Poliakov atd’.) a I'udsky ich formovat’. Okrem toho, ze im tato formécia poméze
rozvinat’ vlastnu identitu, urobi z nich v hostitel'skej krajine skutoény kvas evanjelizacie (porov. Lk 13, 20).
Niekol’ko desiatok kostolov po celom svete, ktoré su zverené biskupom a kitazom inkardinovanym v Prelature
moze tlto ¢innost’ Gi¢inne podporovat’ a riadit’ sa pritom pastoracnymi planmi diecéznych ordinérov, ktorym
podliehaju.

Diele v naSich rukdch

23. Podnecovanie (apostolskych) ¢innosti nie je iba Glohou Numerarov a Pridruzenych, je rovnako dobré dat’
vel’kd zodpovednost’ aj Supernumerarom a Supernumerdrkam a pomahat’ im. Maju povazovat’ Dielo za svoje,
akoby za jedno zo svojich deti. Ako pri jednej prileZitosti povedal nas Otec, ,,spolu zotrieme nejednu slzu,
mnohych obohatime, prinesieme vel’a pokoja, zabranime ¢astym hddkam a bojom, dosiahneme to, Ze si Pudia
budld pozerat’ do oéi s krestanskou usPachtilosfou a bez nendvisti“?® Je dOlezité¢, aby moje deti
Supernumerari s plnym nasadenim spolupracovali na ¢innostiach sv. Rafaela, ktorych bezprostrednym cie’om

24  Frantiek, enc. Laudato si, 24-V-2015, ¢. 213.
25 Benedikt XV1., enc. Deus caritas est, 25-X11-2005, ¢. 17; srov. 1 Jn 4, 10.

26 Sv. Josemaria, Poznamky z rodinného stretnutia, 18-V1-1974, in: Katechéza v Amerike" (1974) sv. 1, s. 549 (AGP,
knihovnia, P04).



je poskytovanie celkovej forméacie.?” Je celkom normalne a niekde dokonca i bezné, ze Supernumerari iniciuju
a vedt mladeznicke kluby a iné vychovné iniciativy.

V dbsledku spravne pochopenej formécie, bez neohybnosti a preméhania sa a ak je to mudre a vhodné,
spolupracuju Supernumeréri s Bohom na zrode povolani Numerarov a Pridruzenych; s ohladom na tito moznu
perspektivu sa zvlast modlia za svoje deti a s maximalnym ohl'adom na ich osobnt slobodu nechéavaja vsetko
V Bozich rukach.

V apostolskych ¢innostiach sv. Gabriela by bolo dobré zvysit na rdznych miestach pocet Supernumerarov
starajucich sa o skupinu a tych, ktori poskytuju pravidelné osobné duchovné vedenie, viac sa o nich opierat’ pri
starostlivosti o ucastnikov duchovnych cviceni, povzbudzovat’ a podnecovat’ apostolat na miestach, kde este nie
je centrum, snazit’ sa 0 aktivnejsiu tcast’ Pridruzenych a Supernumerarov v pracovnych skupindch a timoch
zaoberajlcich sa konkrétnymi apostolskymi iniciativami. Pre ulah¢enie formécie by mali mat’ k dispozicii
vhodné materialy v rozli¢nych jazykoch.

Apostolat medzi mladeZou

24. Generalny kongres upozornil na dolezitost ¢innosti sv. Rafaela, zrenicu nasich oéi?® Odporuca
uprednostiiovat’ vSeobecné i zvlastne opatrenia napomahajlce rozvoju prace s mladymi 'ud’'mi kazdého druhu,
vd’aka ktorym by sa s Bozou pomocou podporovali mnohé povolania mladych Numerarov a Pridruzenych.
Vsetci veriaci Prelatiry a ¢lenovia Knazskej spolo¢nosti svatého Kriza nech uvazuju o tom, ako mézu
spolupracovat’ — modlitbou, umftvovanim a ¢innostou — na tom, aby po¢et mladych I'udi rastol.

V ¢innostiach sv. Rafaela je jasnou prioritou forméacia chlapcov a diev¢at, pomahat’ im stavat’ sa dusami
modlitby,?® praktickym spdsobom ich ug¢it’, ako hovorit s Bohom a ako ho poc¢tvat. Rovnako je ddlezité, aby
objavili 'udskd i nadprirodzend hodnotu skutoéného priatel'stva a dodlezitost’ Stadia, Citania knih a profesijnej
kvalifikacie pre sluzbu Cirkvi a spolo¢nosti. Medzi ¢nost’ami, ktoré treba rozvijat’ u mladych I'udi, chcel Kongres
spomentt’ silu, pevnost’, miernost’ (napr. v rozumnom a striedmom pouzivani technoldgii) a vsetko, ¢o rozvija
ducha sluzby. Je dblezité pomahat’ mladym Fudom vysvetlovat’ svoju vieru a vyvodzovat' z nej praktické
dosledky pre nasledovanie Pana v rodine, medzi priatelmi a na socialnych siet’ach.

25. Je pekné pomahat’ mladym 'ud’om a ich rodi¢om, aby objavili a vazili si pritazlivost’ uplnej odovzdanosti
Panovi s nerozdelenym srdcom, a ukazovat’ im tiez krasu povolania k vytvaraniu krest'anskej rodiny. V centrach
sv. Rafaela, kde sa realizuje apostolska ¢innost’ S univerzitnymi studentami, by bolo potrebné venovat' sa
rozlicnym aspektom snlUbenectva a manZelstva a pouZivat na to rézne prostriedky, napr. svedectva
Supernumerarov a Supernumerarok, kurzy manzelského poradenstva pre slobodnych, konferencie alebo
premietanie filmov, citanie overenych a uzitoénych knih. Naliehava potreba svedectva velkého poctu
krestanskych rodin nas pobada k tomu, aby sme boli pri zrode tohoto povolania uz v obdobi pred zdsnubami, a
mali skuto¢nt tctu a pevnt vieru v evanjeliza¢né poslanie krestanskej rodiny, ,,spolo¢enstva viery, nadeje a
lasky*. %

26. Pokracujme s nadSenim v apostolskych ¢innostiach medzi univerzitnymi studentami a mladymi slobodnymi
¢i Cerstvo zosobaSenymi pracujucimi P'ud’mi a vyuzime pritom formaciu, ktorej sa tisickam z nich dostalo vd’aka
mnohym apostolskym iniciativam, najmé na skolach, v kluboch a centrach sv. Rafaela. V tomto zmysle by bolo
vhodné sprofesionalizovat’ asociacie byvalych studentov, iniciativne a kreativne pracovat’, rozvijat' patavé

27 Sv.Josemaria, Dopis 24-X-1942, &. 3.
28 Tamtiez, ¢. 70.
29 Tamtiez, ¢. 5.

30 Katechismus katolickej Cirkvi, ¢. 2204.



navrhy, ktoré by nasledne umoznili byt’ s nimi v kontakte prostrednictvom ¢innosti sv. Gabriela a podporovat’
spolupracu mnohych z nich v ako spolupracovnikov.

27. Pri formacnych prostriedkoch sv. Rafaela a sv. Gabriela je potrebné podnecovat’ skutky duchovného a
telesného milosrdenstva a tak nasledovat’ stale uéenie Cirkvi, skusenost’ sv. Josemariu a priklad a slova papeza
Frantiska. Osobné ¢innosti a iniciativy spojené so solidaritou, sluzbou nddznym a so spolocenskou
zodpovednost'ou, nie st nie¢im pridanym ani okrajovym, s to ¢innosti, ktoré sa nachadzaju v samom jadre
evanjelia. HIbsie stadium socidlnej nauky Cirkvi, napr. formou kurzov a konferencii, pomdze obzvlast
v sQvislosti s viésou spolo¢enskou nerovnost’ou.

28. Univerzity, ktoré su prevadzkované ako apostolska ¢innost, maju nadalej podporovat’ vyskum
s medzinarodnym rozsahom a vytvérat’ prostredie pre spolupracu so svetovo uznavanymi vedcami. Téato praca
napomoze K rozvoju vedeckych paradigiem koncepénych modelov zodpovedajicich krestanskému pohladu na
Pudskd osobu s presvedéenim, Ze spolo¢nost” potrebuje tieto perspektivy na to, aby mohla podporovat
spoloc¢ensky mier a spravodlivost’. Tento postoj v§eobecnej sluzby sa ma prirodzene prejavovat’ i v priatel'skom
vztahu ku kolegom z inych univerzit.

Niektoré priority

29. Okrem bliziaceho sa zahajenia staleho apostolatu Prelatury v novych krajinach chce Kongres zamerat’ Sirenie
apoStolatu na miesta, kde sa uz pracuje, a ktoré maju velky vplyv na budlce utvaranie spolo¢nosti, pretoze sa
na tychto miestach nachadzaju medzinarodné organy alebo centré intelektualneho vedenia.

Kongres vyzyva, aby sa pre dobro Cirkvi a dusi pokracovalo v publikovani a rozsirovani kompletného diela sv.
Josemériu a v tom zodpovedajlcej historickej investigativnej praci. Konkrétne navrhuje SirSie rozvinat
z rdznych uhl'ov pohlradu (medzi inym akademického, teologického, sociologického a duchovného) Ustredny
aspekt posolstva sv. Josemariu, tj. prace BoZich deti ako osi svatosti a prirodzeného prostredia pre apostolat, ¢o
S0 sebou prinasa vel'a dosledkov pre Cirkev a spolo¢nost’.

30. Uz sa blizim ku koncu. Po precitani predchadzajdcich strdnok sa mozno opytate, aké priority ndm medzi
tol’kymi zavermi, ku ktorym Kongres prisiel, v tomto historickom okamihu sveta, Cirkvi a Diela Pan predklada?
Odpoved’ je jednoducha: na prvom mieste dbat’ s citlivostou zamilovanych Tudi na spojenie s Bohom
vychédzajuce z kontemplacie Jezisa Krista, tvare Otcovho milosrdenstva. Vzdy bude platit’ program sv.
Josemariu: HPadaj Krista, ndjdi Krista, miluj Krista.3® Apostolska ¢innost Diela je a vzdy méa byt
prekypovanim nasho vnatorného Zivota. Dcéry a synovia moji, je Cas, aby sme sa vydali hibsie po cestach
kontemplécie uprostred sveta.

31. Cirkev pred doma desatro¢iami uprela svoju materinska pozornost’ na dve priority: na rodinu a mladez. My
rovnako, ako mala ¢iastocka Cirkvi, chceme zdielat’ starost’ poslednych papezov, aby rodina stale vernejsie
odpovedala na laskyplné plany, ktoré pre fiu Boh vyty¢il. Je tieZ nasou povinnostou pomahat’ mladym 'ud’om,
aby sa ich sny o laske a sluzbe menili na radostn( skuto¢nost’. Zavery Kongresu nachadzaji v sprevadzani rodiny
a mladeze silnU strdnku, z ktorej je mozné vyvodit mnoho praktickych uplatneni pre nasu kazdodennU
apostolsku ¢innost.

Spolu s tymito prioritami by som chcel zdoéraznit’, ze je nevyhnutne potrebné, aby sme vsetci rozsirili svoje
srdcia — prosime Pana, aby premenil nase srdce podl’a svojho srdca — aby sa do neho vosli vetky potreby, bolesti
a utrpenia I'udi nasej doby, predovsetkym tych najslabsich. V su¢asnom svete ma chudoba rozli¢né tvare: tvar
chorych a starych, s ktorymi sa l'ahostajne zaobchadza, tvar samoty, ktorl zakasaju mnohi opusteni l'udia, tvar
dramy uteCencov a biedy, v ktorej zije velka cast’ ludstva, Castokrat v dosledku do neba volajlcej
nespravodlivosti. Ni¢ z toho ndm nema byt l'ahostajné. Viem, ze vSetky moje deti zapoja svoju ,.fantaziu

31 Sv.Josemaria, Cesta, ¢. 382.



lasky“®?, aby priniesli balzam Bozej nehy vsetkym nasim bratom, ktori st v nidzi: ,,Chudobni — vravel nds
priatel’ — sU mojou najlepsou duchovnou knihou a hlavnym motivom mojich modlitieb. Spdsobujit mi bolest’
a je to Kristova bolest’, ktord ma trapi. A pretoZe mato boli, viem, Ze ho milujem a Ze milujem ich, “

33. Kongres chcel zverit’ zavery, ktoré som vam prave sprostredkoval, vyslovene do rak Panny Mérie. Iba vd’aka
jej materinskému prostrednictvu budeme schopni pokra¢ovat’ v Uchvatnom poslani, ktoré nam bolo ako
ucenikom Jezisa Krista zverené. Ona je tou Mater pulchrae dilectionis, Matkou ¢istej lasky (porov. Sir 24, 24),
ktorej liturgicky sviatok slavime v nasom prelatirnom kalendari dnes, 14. februara.®* V tento def v roku 1930
zjavil Boh sv. Josemariovi povolanie zien do Opus Dei a v roku 1943 aj miesto kiiazov. Tym bola zddraznena
jednota Diela, jednota neorganizovanej organizacie,® predovsetkym vsak jednota rodiaca sa z lasky,
z pozornosti voci druhym, ktori st detmi tej, ktora je Matkou Bozou a nasou Matkou.*®

Pri dnesnom d’akovnom spev Te Deum pred slavnostne vystavenym Panom v monstrancii som myslel na vas.
Spolocenstvo, jednota, dovera: Slovo, Chlieb, Laska.®” Uvazoval som o tom, Ze JeZi$ Kristus, ukryty v Chlebe
a Slove, ma prist’ na konci ¢asu a prosil som ho, aby ndm prisiel na pomoc, a vetkych som vas zveril jeho
milosrdenstvu.

33. Dcéry a synovia moji, pokial’ sa niekto v tomto tak krasnom a zaroven nepokojnom svete citi niekedy sam,
nech vie, ze Otec sa za neho modli, skuto¢ne ho sprevadza prostrednictvom spolo¢enstva svéatych a uchovava
ho vo svojom srdci. Rad si tu pripominam, ¢o sa spieva pri liturgickej slavnosti Obetovania Pana v chrame,
ktord sme slavili 2. februara. Liturgia hovori, ze sa zdalo, akoby Simeon drzal JeZisa v naruci, ale Ze v
skutoc¢nosti to bolo naopak: ,,Senex Puerum portabat, Puer autem senem regebat*.*® Starec niesol diet’a, bolo to
vsak diet’a, ktoré podopieralo a viedlo starca. Tak nas podopiera Boh, hoci ob¢as citime len t'archu dusi; tak nas
podopiera prostrednictvom peZehnaného spolocdenstva svatych.*

Per singulos dies, benedicimus te, den za diom ta velebime, Pane, s celou Cirkvou: ,.kazdy den®, ako rad
hovorieval don Javier, verny syn sv. Josemariu a bl. Alvara. Hovorim verny syn, pretoZe sa dennodenne usilovne
snazil nechat’ sa viest’ Bozou laskou. Pozdvihujem svoju dusu Kk trikrat svatému Bohu a ruka v ruke s Pannou
Mariou, Matkou bezhrani¢ne sa darujucej lasky, ho prosim: daj Pane, nech s vierou v tvoju lasku Zijeme kazdy
den so stale novou laskou v radostnej nadeji.

S velkou laskou vam Zehna
vas Otec
Fernando

Rim, 14. februara 2017.

32 Sv. Jan Pavol I1., ap. list Novo millennio ineunte, 6-1-2001, &. 50.

33 Sv. Josemaria, Brazda, ¢. 827.

34 Porov. Kongregacia pre bohosluzbu a sviatosti, dekrét 626/12/L, 10-X1-2012.

35 Sv. Josemaria, Rozhovory, ¢. 19.

36 Sv. Josemdria, Vyhtia, ¢. 11.

37 Sv. Josemaria, Cesta, ¢. 535.

38 Denna modlitba Cirkvi, predveger sldvnosti Obetovania Pana v chrame, antifona ad Magnificat.

39 Sv. Josemaria, Brazda, ¢. 56.



